
乳房筛查 

为何请我回去？ 



 

 

每 100 位女性在每次进行乳房筛查时会发生什
么？ 
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这些女性将每 3

年收到一次乳房筛

查的进一步邀请 
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女性会被确
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在乳房评估诊所中会发生什么？ 

当您到达诊所时，将向您解释邀请您去的原因。还将向

向您询问任何乳房问题，并且您也有机会提出问题。 

也许会进行多项检测，但您可能并不需要进行所有检

测。检测包括： 

• 由一位医生对您的乳房进行检查； 

• 多次乳房 X 光照相（乳房 X 光检查），显示

您的乳房的不同视图； 

• 超声波——无痛扫描，显示乳房内组织的图像； 

• 活组织检查——可能会用针采集乳房组织的一

个小样本，然后在显微镜下进行检查。这会使

用局部麻醉剂执行，使部位失去知觉。 

• 细针检测——可能会用一根非常细的针从您的乳房

中取走几个细胞，然后在显微镜下进行检查。这项

检测类似于抽取血样。 
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诊察将需要多长时间？ 

请准备好在诊所至少 2 个小时；当然未必会这么长时

间。 

 

我能带上其他人一起去吗？ 

可以，您也许认为带上伴侣、亲属或朋友等其他人会有帮

助。 

 

我何时能得到结果？ 

这取决于您需要的检测。将在您离开诊所之前告知您结

果，或者如果您需要活组织检查，将请您在一周内返回

以得到结果。 

 

如果我被告知患有乳腺癌，该怎么办？ 

您将得到一个乳腺癌专业人员团队的护理。专业人员将告知

您的诊断及治疗选项。 

 

如果我有其他问题，可以向谁咨询？ 

如果您有其他问题或顾虑，请联系乳房护理护士。您

的信件中会有她的联系详细信息。 

 

如果我不得不更改我的预约，该怎么办？ 

请致电您当地的筛查中心，以进行新的预约。 
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筛查中心 
贝尔法斯特健康和社会护理信托机构 

（Belfast Health and Social Care Trust） 

（也包括东南健康和社会护理信托机构） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

筛查中心（The Screening Centre） 

12-22 Linenhall Street, Belfast BT2 8BS 
电话：028 9033 3700 

 
北部健康和社会护理信托机构 

（Northern Health and Social Care Trust） 

北区地区乳房筛查和评估中心（Northern Area Breast 

Screening and Assessment Unit） 

Level A, Antrim Area Hospital 
45 Bush Road, Antrim BT41 2RL 
电话：028 9442 4425 

 
南部健康和社会护理信托机构 

（Southern Health and Social Care Trust） 

乳房筛查中心（The Breast Screening Unit） 

Lurgan Hospital 
Sloan Street, Lurgan BT66 8NX 
电话：028 3834 7083 
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西部健康和社会护理信托机构 

（Western Health and Social Care Trust） 

乳房筛查中心（The Breast Screening Unit） 

Ground Floor, The Nurses’ Home 
Altnagelvin Area Hospital 
Glenshane Road, Londonderry BT47 6SB 
电话：028 7161 1443 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

公共卫生局（Public Health Agency） 

12–22 Linenhall Street 

Belfast 

BT2 8BS 

电话：028 9032 1313 

www.publichealth.hscni.net 

www.cancerscreening.hscni.net 
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