Vaccinarea
“copilului dvs. de
scoala primara




Protejarea copilului dvs. impotriva
gripei

Programul anual de vaccinare impotriva gripei a
fost extins in etape pentru a include toti copiii cu
varste intre 2 si 11 ani.

Tncepand din toamna lui 2016, urmé&toarele categorii de
copii vor primi vaccinul antigripal:

*  toti copiii de varsta prescolara, cu varsta de
doi ani sau peste la data de 1 septembrie 2016
(de ex.:
copiii nascuti intre 2 iulie 2012 si 1 septembrie
2014). Acestor copii li se va administra vaccinul la
cabinetul medicului de familie de care apartin.

*  toti copiii de scoald primara. Acestor copii li se va
administra vaccinul la scoala de catre serviciul de
asistenta medicala al scolii.

Aceasta brosura explica beneficiile vaccinarii antigripale
pentru copilul dvs. de scoala primara.

De ce i se ofera copilului meu vaccinul
antigripal?

Vaccinarea copilului dvs. va ajuta la protejarea
acestuia impotriva infectarii cu virusul gripal si, de
asemenea, reduce raspandirea acestuia la alti copii si
adulti. Fluenz Tetra®, acesta este numele vaccinului
antigripal care va fi administrat copilului dvs., este
foarte eficient si, prin urmare, raspandirea gripei ar

trebui sa fie redusa.




De ce li se ofera copiilor vaccinul antigripal?
Vaccinul Fluenz Tetra® este disponibil in Marea
Britanie de trei ani si este mai eficient decat
vaccinurile antigripale existente pentru copiii

cu varsta intre 2 si 17 ani. Vaccinul se
administreaza sub forma unei pulverizari nazale,
fiind usor de administrat.

Cum se manifesta gripa la copii?

Copiii manifesta aceleasi simptome nepldcute ca si
adultii - febra, frisoane, dureri musculare si
articulare, durere de cap si oboseala mare. De
asemenea, acestia pot avea nasul infundat, tuse
seaca si dureri in gat. Aceste simptome pot dura
intre doua si sapte zile. Unii copii au febra foarte
mare, uneori fara simptomele clasice, si trebuie sa
mearga la spital pentru tratament. Printre
complicatiile pe care le poate produce gripa se
numara bronsita, pneumonia si otita medie. Tn
cazuri grave, care sunt foarte rare, gripa poate
conduce la dizabilitate sau chiar deces.

n cazul copiilor cu anumite afectiuni medicale pre-
existente, imbolnavirea de gripa poate fi o
problema foarte grava, deoarece le poate inrautati
si mai mult starea.




De ce trebuie sa ne protejam pe noi si pe

copiii nostri impotriva gripei?

Virusul gripal se raspandeste cu rapiditate si infecteaza
foarte usor adultii si copiii, cauzand o boala neplacuta
care poate avea ca rezultat cateva zile de stat in pat in
loc sa mergeti la serviciu, la gradinita, la scoala sau sa
faceti

activitatile obisnuite de zi cu zi.

Cum se raspandeste gripa?

Acest virus se raspandeste pe calea aerului atunci cand
oamenii tusesc sau stranuta fara a-si acoperi nasul si
gura. Apoi, alte persoane inhaleaza virusul

direct sau se contamineaza atingand suprafetele pe
care acesta a aterizat. Deoarece copiii mici nu fsi
acopera intotdeauna nasul sau gura atunci cand tusesc
sau stranutd, acestia pot raspandi foarte repede virusul.

Cum se va administra vaccinul?

Spre deosebire de majoritatea vaccinurilor, Fluenz
Tetra® nu se injecteaza. Acesta se administreaza prin
pulverizare in fiecare nara. Copilul poate respira
normal in timpul administrarii vaccinului. Nu este
necesar sa inhaleze activ sau sa stranute.

Din motive medicale, un numar foarte mic de copii nu
va putea primi vaccinul Fluenz Tetra®. Acestora li se va
administra un alt vaccin antigripal sub forma injectabila.

Unde i se va administra copilului meu
Fluenz Tetra®? Copiilor de scoald primara li se
va oferi vaccinul Fluenz Tetra® la scoald. Acesta va

fi administrat de asistenta scolii.
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Tn cazul in care copilul dvs. nu este vaccinat la scoald, de
exemplu daca acesta nu este la scoala in ziua in care se
face vaccinarea, puteti contacta cabinetul medicului
dvs. de familie pentru a-I face. Acest lucru este foarte
important in cazul in care copilul dvs. este in unul dintre
grupurile de risc.

Copilul este intr-un grup de risc si, in general,
vaccinurile ii sunt administrate de medicul de
familie. Poate continua administrarea acestora
aici?

Noi incurajam administrarea acestora la scoal3,
impreun3 cu ceilalti copii. in cazul in care copilului dvs.
1i este administrat vaccinul de medicul de familie, este
foarte important sa anuntati asistenta medicala de la
scoala ca acesta a primit vaccinul si sa nu va dati
acordul pentru vaccinarea la scoala.

Daca v-ati dat deja acordul si apoi copilul dvs. a fost
vaccinat de medicul de familie, asigurati-va ca
informati asistenta medicald de la scoala (nu scoala)
pentru a nu i se mai administra inca o data.




Am auzit ca Fluenz Tetra® contine virusuri

vii. Aceasta inseamna ca fiul/fiica mea va face
gripa?

Nu. Fluenz Tetra® contine virusuri care au fost atenuate
pentru a preveni cauzarea gripei, dar care va ajuta
copilul sa isi formeze sistemul imunitar in acelasi mod ca
si o infectie naturala (dar fara simptomele neplacute).
Din acest motiv, vaccinul Fluenz Tetra® viu este

mai eficient decat vaccinurile injectate, in mod

deosebit la copiii mici.

Totusi, este posibil ca persoanele cu sistemul imunitar
slabit sa nu poata face fata virusurilor vii atenuate din
Fluenz Tetra®. Prin urmare, in cazul in care copilul dvs.
are un sistem imunitar slabit, este important sa indicati
acest lucru in formularul de consimtamant. Acesti copii
trebuie vaccinati, dar acest lucru se va face cu forma
injectabild a vaccinului.

Vor aparea efecte secundare in urma administrarii
Fluenz Tetra®?

Fluenz Tetra® este un vaccin foarte sigur. Cele mai
comune efecte secundare care apar in urma

administrarii spray-ului nazal sunt nasul infundat sau
rinoreea.

Fluenz Tetra® este absorbit foarte rapid, asadar, chiar
si n cazul in care copilului dvs. Ti curge nasul sau
stranuta imediat dupa pulverizare, nu trebuie sa va
faceti griji ca nu a avut efect. Detalii complete despre
efectele secundare sunt furnizate in prospectul
vaccinului Fluenz Tetra® (consultati pagina 10).

Exista copii care nu ar trebui sa primeasca
vaccinul Fluenz Tetra®?

Copiii al caror sistem imunitar este foarte slabit
datorita anumitor afectiuni sau a tratamentelor
medicale nu ar trebui sa primeasca Fluenz Tetra®.




De asemenea, copilul dvs. nu ar trebui sa primeasca
Fluenz Tetra® daca a avut o reactie severa la o doza
anterioard a vaccinului sau la oricare dintre
substantele pe care acesta le contine. Va rugam sa
listati toate alergiile copilului in formularul de
consimtamant pentru ca asistenta sa poata verifica
dacd poate administra vaccinul copilului dvs. Tn cazul
n care copilul dvs. ia salicilati, inclusiv acid
acetilsalicilic (aspirina), acesta nu trebuie sa primeasca
Fluenz Tetra®.

Fluenz Tetra® nu este recomandat copiilor cu
wheezing activ la momentul vaccinarii sau in
ultimele trei zile inainte de vaccinare, sau celor
care sufera de astm sever.

Pentru a ajuta asistenta sa decida daca se poate
administra Fluenz Tetra® copilului dvs., este foarte
important ca in formularul de consimtamant sa oferiti
detalii complete despre orice inhalatoare,
medicamente sau pastile pe care le ia copilul dvs.,
incluzand denumirea, doza si frecventa cu care le ia.

Daca aceste detalii se modifica dupa ce ati
returnat formularul, dar ihainte ca vaccinul sa fi
fie administrat copilului dvs., trebuie sa informati
asistenta medicala a scolii.

Majoritatea copiilor cu aceste afectiuni pot primi forma
injectabild a vaccinului, asadar, trebuie sa va asigurati
ca ati inclus detaliile despre afectiune sau tratament in
formularul de consimtamant pentru a se putea
administra copilului dvs. vaccinul potrivit.

De asemenea, persoanele cu sisteme imunitare foarte
slabite, cum ar fi cei care necesita tratament in unitati de
izolare, trebuie sa evite contactul apropiat cu copiii
vaccinati timp de doua saptamani deoarece exista o
sansa foarte mica ca virusul din vaccin sa fie transmis

acestora.




Copilul meu este alergic la oua. Ce trebuie sa
fac? Majoritatea copiilor cu alergie la ouda pot primi
vaccinul Fluenz Tetra®. Doar cei care au avut

cea mai severa forma de reactie alergica - o reactie
anafilactica - nu il pot primi.

Asigurati-va ca treceti toate detaliile
referitoare la alergii in formularul de
consimtamant, pentru ca asistenta sa poata

decide ce este cel mai bine pentru copilul dvs.
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Copilul meu va fi protejat pe viata daca i s-a
administrat Fluenz Tetra®?

Nu. Virusul se poate modifica in fiecare an si trebuie
facut un vaccin nou pentru a se potrivi cu acesta. Prin
urmare, vaccinul de anul viitor poate contine virusuri
diferite fata de vaccinul de anul acesta. Acesta este
motivul pentru care vaccinul se administreaza in
fiecare an.




Vaccinul nu se administreaza in unitatea scolara
a copilului meu fnainte de luna decembrie. Nu
este prea tarziu? Programul de vaccinare se
desfdsoara din octombrie pana in decembrie, asadar,
unele scoli nu vor fi vizitate pana in luna decembrie. Este
inca suficient timp pentru a va asigura ca este protejat
copilul dvs. Thainte de aparitia gripei.

Vaccinul se administreaza in unitatea scolara

a copilului meu fnainte de un test/examen
important. Poate afecta acesta performantele
sale?

Doar cativa copii au reactii la vaccin si, de obicei, acestea
sunt usoare, cum ar fi rinoree sau nas infundat. Cativa
copii se pot simti rau si sa faca o usoara febra. Daca
acest lucru se intampla, trebuie privit la fel ca atunci
cand s-ar fi simtit rdu in ziua testului din orice alt motiv.
Este la latitudinea dvs. sa decideti daca doriti ca
vaccinul sa fi fie administrat copilului dvs., dar noi il
recomandam pentru protectia pe care i-o va asigura.

Este adevarat ca Fluenz Tetra® contine
ingrediente care provin de la porc? Ce inseamna
acest lucru pentru copiii din unele grupuri
religioase?

Vaccinul Fluenz Tetra® contine o cantitate foarte mica
de gelatina care provine de la porc. Gelatina este
utilizata Tn mod obisnuit la o serie de medicamente.
Aceasta este extrem de purificata si este utilizata pentru
a stabiliza vaccinul. Un numar de lideri religiosi au
declarat ca este acceptabil ca aceasta sa fie prezenta
sub forma unui medicament. Totusi, este la latitudinea
fiecarei persoane sa decidad daca acest lucru este
acceptabil pentru copilul sau. Daca nu doriti ca acest
vaccin sa Ti fie administrat copilului dvs., puteti solicita
varianta injectabilad care nu contine gelatina de porc -
asigurati-va ca mentionati clar acest lucru in formularul
de consimtamant.




De unde pot obtine mai multe informatii despre
vaccinul Fluenz Tetra®?

Am fincercat sa acoperim cele mai importante aspecte
legate de vaccinul Fluenz Tetra®. Totusi, dacd doriti mai
multe informatii, puteti obtine o copie a prospectului sau
PIL de pe site-ul oficial pentru medicamente.

Vizitati www.medicines.org.uk/emc si scrieti ‘Fluenz
Tetra’.

Pe acest site sunt disponibile si detalii despre vaccinurile
antigripale injectabile. Tn cazul in care copilului dvs.
trebuie sd i se administreze vaccinul injectabil la scoala,
cel mai probabil acesta va fi Fluarix Tetra® si puteti
cauta informatii despre el pe site-ul web.

De asemenea, puteti contacta asistenta medicala de la
scoald pentru a discuta orice Tngrijorari pe care le puteti
avea.

Rezumatul motivelor pentru care copilul dvs. ar
trebui sa fie vaccinat cu Fluenz Tetra®

*  Acesta ofera protectie impotriva acelor tulpini ale
virusului gripal care au cea mai mare probabilitate sa
circule in fiecare iarna - va protejeaza copilul
impotriva unei boli neplacute care ar putea necesita
tratament in spital.

*  Reduce raspandirea gripei si ajuta la protejarea celor
cu cel mai mare risc de a dezvolta complicatii.

*  Reduce riscul ca parintii sau ingrijitorii sa trebuiasca sa
isi ia liber de la serviciu pentru a avea grija de copiii
bolnavi.

*  Acesta a fost administrat la milioane de copii din
lumea intreaga si are rezultate excelente in ceea ce
priveste siguranta.

*  Administrarea este rapida si nedureroasa.



http://www.medicines.org.uk/emc

Ce trebuie sa fac?

Trebuie sa completati cu atentie formularul de
consimtamant si sa oferiti toate detaliile solicitate
si sa il semnati pentru a ardta daca doriti sau nu
sa i se administreze vaccinul copilului dvs. Apoi,
va rugam sa returnati formularul pana la data
mentionatd. Tn cazul in care starea medicald a
copilului sau medicamentele pe care acesta le ia
se modifica dupa ce ati returnat formularul, dar
fnainte ca vaccinul sa-i fie administrat copilului
dvs., sau daca vaccinul ii este administrat de
medicul de familie, va rugam sa contactati
asistenta medicala de la scoala pentrua o
informa cu privire la aceste aspecte. Retineti
faptul ca, daca nu returnati formularul, copilul
dvs. nu poate fi vaccinat.




Sunt disponibile traduceri intr-o serie de limbi
regionale si ale minoritatilor etnice.

Pentru detalii suplimentare, vizitati
www.publichealth.hscni.net sau
www.fluawareni.info

Public Health
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12-22 Linenhall Street, Belfast BT2 8BS.
Tel: 0300 555 0114 (local rate).
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