
 
 

冠狀病毒 

居家隔離 

如果您或您家人有發燒或突發的持續咳嗽症狀，即使

症狀輕微 
 

 

您家中的各成員都必須居家隔離* 

請勿自行前往您的家庭醫生、醫院或藥店處。 

您可以致電 NHS 111 獲取資訊或建議，他們將幫助您決

定是否需要聯絡您的家庭醫生。 

僅在下列情況之一出現時，您才需要尋求您的家庭醫生的幫助： 

• 已存在健康狀況問題 

• 免疫系統出現問題 

• 出現極嚴重的症狀 

避免接觸老年人和健康狀況不佳者，就是對他們的最好保護。 

 

*了解如何居家隔離，請瀏覽： 

www.pha.site/coronavirus 

如出現醫療緊急情況需要救護車，請致

電 999 並將症狀告知接線員。 
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