
 
 

Koronavirusas 
Izoliuokite savo šeimą 
Likite namuose 
Jei jūs ar kas nors jūsų namuose karščiuoja arba 
staiga pradėjo kosėti ir kosulys nepraeina, net jei jis 
lengvas, 

 

Visa jūsų šeima turi likti namuose*  

NEVAŽIUOKITE pas savo šeimos gydytoją, į ligoninę ar į vaistinę. 

Norėdami gauti informacijos ar patarimų, galite paskambinti 

NHS 111, ir jums padės nuspręsti, ar tikrai turite kreiptis į savo 

šeimos gydytoją. 

Skambinti šeimos gydytojui būtina tik tuo atveju, jei turite: 

• einamųjų sveikatos sutrikimų 

• imuniteto problemų 

• labai rimtų simptomų 

Apsaugokite vyresnio amžiaus žmones ir tuos, kurie turi sveikatos 

sutrikimų, vengdami su jais kontakto. 

 
* Sužinokite, kaip reikia izoliuotis namuose 
www.pha.site/coronavirus 

Jeigu prireikė skubios medicininės pagalbos ir norite 
išsikviesti greitąją, skambinkite telefonu 999 ir 
informuokite operatorių apie savo simptomus.  
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