
 
 

Koronavírus 
Izolujte svoju domácnosť 
Zostaňte doma 
Ak máte vy alebo ktokoľvek z vašej domácnosti vysokú 
teplotu alebo nový a nepretržitý kašeľ – aj keď je mierny: 

 

Všetci vo vašej domácnosti musia zostať doma.*  

NECHOĎTE k všeobecnému lekárovi, do nemocnice alebo do lekárne. 

Môžete zavolať na č. NHS 111, aby ste získali informácie, rady, 

alebo pomoc s rozhodovaním, či potrebujete kontaktovať 

svojho všeobecného lekára. 

Všeobecného lekára kontaktujte iba ak máte: 

• existujúce zdravotné problémy, 

• problémy s imunitným systémom, 

• veľmi závažné príznaky. 

Chráňte starších ľudí a ľudí s existujúcimi zdravotnými problémami 

zabránením kontaktu. 

 
*Viac informácií o domácej izolácii nájdete na 
www.pha.site/coronavirus 

Ak potrebujete rýchlu zdravotnú pomoc alebo 
potrebujete zavolať sanitku, vytočte číslo 999 a 
informujte operátora o svojich príznakoch.  
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