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Jei jus:
e pradéjote nuolatos koséti
e turite auksta
temperaturg
e praradote arba pasikeite
jusy uosles ar skonio
pojuciai

privalote likti namuose ir
atvykti tyrimui. Apsilankykite
pha.site/cvtesting arba
susisiekite telefonu 119, jei
neturite prieigos prie
interneto.

Paprasykite draugo ar kaimyno,
kad parupinty jums butiniausiy
prekiy ir palikty jas prie dury,
kad galétumeéte pasiimti.

WE ALL

I
MUSTDOIT [ 5

TO GET _
THROUGH IT | °™ "

Atminkite:
(1

Pries apsipirkimag
Plaukite rankas 20
sekundziy

Apsipirkimo metu
o devékite veidg dengianciag
kauke ir venkite liesti jg / savo
veida

® esant galimybei, pries ir po
naudojimo nuvalykite krepselio
arba vezimélio rankenas
dezinfekcine priemone

® Jaikykités 2 m (6 pédy)
atstumo nuo kity zmoniy

® jei yra galimybe, atsiskaitykite
bekontakte mokéjimo kortele

Po apsipirkimo

Plaukite rankas 20
sekundziy

Public Health
Agency

Public Health Agency
12-22 Linenhall Strest, Belfast BT2 8BS.

Tel: 0300 555 0114 (local rate).
www.publichealth.hscni.net

SAVE LIVES
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