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Bezpečnejšie
nakupovanie
počas 
COVID-19 

Ak máte:

• nový sústavný kašeľ
• vysokú teplotu
• stratu alebo zmenu 

čuchu alebo chuti

musíte zostať doma a 
vybaviť si test. Navštívte 
pha.site/cvtesting alebo 
zavolajte na číslo 119, ak 
nemôžete ísť online.

Požiadajte priateľa alebo 
suseda, aby vám zabezpečili 
nejaké základné veci a nechali 
vám ich pri dverách, kde si ich 
vezmete. Po nakupovaní 

Počas nakupovania 

Pamätajte: 

Pred nakupovaním 

Slovakian

noste na tvári rúško a 
nedotýkajte sa tváre/ani rúška




