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 Mais informações

Se tiver mais alguma pergunta sobre orientação, tratamento ou 
processo de revisão, fale com seu Enfermeiro clínico especialista. 

Há algumas respostas úteis a perguntas efetuadas frequentemente 
sobre a revisão de câncer de colo do útero no sítio da web:  

www.cancerscreening.hscni.net

Mais informações e suporte estão disponíveis em Jo’s Cervical 
Cancer Trust (visite seu sítio da web em www.jostrust.org.uk ou pelo 
telefone 0808 802 8000) e no sítio Be Cancer Aware: 

www.becancerawareni.info/resources/links

Revisão do seu
histórico de colo do útero

Informações para mulheres diagnosticadas com câncer de colo do útero

Rastreio de 
Colo do Útero

Public Health Agency
12-22 Linenhall Street, Belfast BT2 8BS.
Tel: 0300 555 0114 (preços locais se aplicam)

Encontre-nos em:

Agência de Saúde 
Pública



 Revisão de seu histórico 
 de rastreios anteriores

As revisões servem para ver o que aconteceu no passado. Elas têm 
uma função importante e de rotina de cada programa de rastreio 
de alta qualidade.  As revisões podem mostrar como o programa de 
rastreio opera e quando a melhoria pode ser efetuada.

O processo de rastreio de colo do útero envolve muitos passos 
diferentes com o objetivo de encontrar e tratar células anómalas no 
cérvix, para evitar o desenvolvimento de câncer de colo do útero. 
Na maioria dos casos, uma revisão mostrará que todos os passos 
foram seguidos de forma eficiente e que o 
câncer de colo do útero foi desenvolvido 
apesar do programa de rastreio operar 
adequadamente. Às vezes, uma 
revisão pode encontrar que um ou 
mais passos no processo não foram 
aplicados como deviam. A revisão 
do histórico do seu caso e os testes 
anteriores ajudarão a verificar o que 
aconteceu e podem mostrar onde 
podemos efetuar melhorias. 

Uma revisão vale por até seis meses. A sua 
Entidade de Cuidados Sociais e de Saúde o 
informará assim que os resultados estiverem 
disponíveis. Poderá então decidir se 
deseja saber sobre os resultados 
da revisão. Seu médico 
poderá lhe oferecer uma 
consulta para falar sobre os 
resultados da revisão.

Saber que tem câncer de colo do útero pode 
ser um choque. Poderá se sentir ansiosa e 

incerta sobre o que acontecerá em seguida. 
Poderá também ficar surpresa sobre o 

porquê de ter tido câncer de colo do útero, 
principalmente se fez exames de rastreio  

(geralmente chamados Teste de Papanicolau)  
no passado.

 
 Câncer e rastreio de colo do útero

O rastreio de colo do útero reduz o risco de desenvolvimento de câncer 
de colo do útero. Pode evitar o desenvolvimento de cerca de 75% dos 
cânceres de colo do útero (3 de 4). O rastreio de colo do útero regular 
é a melhor forma de descobrir no início modificações no colo do útero  
Mas, como outros testes de rastreio, ele não é perfeito. O rastreio não 
pode identificar cada caso isolado de câncer ou pré-câncer.


