Polish

Badania przesiewowe w kierunku raka jelita grubego
Informacje w innych jezykach i formatach

Wiecej informacji lub te ulotke w innym jezyku lub Dalsze kroki
formacie mozna znalez¢ na stronie:

www.nidirect.gov.uk/articles/
bowel-cancer-screening

Osoby niestyszace lub z zaburzeniami mowy
moga korzystac z systemu Relay UK.

Prosze zadzwonic¢ na naszg infolinie

18001 0800 015 2514.
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Wyjasnienie wyniku testu . Specjalista ds. badan przesiewowych wyjasni procedure
kolonoskopii i przekaze pisemne informacje, ktére nalezy zabrac.

Pana/Pani wynik testu wykazuje, ze konieczne sg dalsze badania. To
nie oznacza, ze ma Pan(i) raka, tylko, ze w Pana/Pani kale znaleziono
slady krwi.

. Jesli nie moze wzig¢ Pan(i) udziatu w tej ocenie, powinien
Pan/ powinna Pani jak najszybciej zadzwonic¢ na bezptatna
infolinie pod numer 0800 015 2514, aby ustali¢ bardziej
odpowiednig date i godzine.

Okoto 3 na kazde 100 badanych os6b bedzie miato krew w kale

i zostanie skierowanych do specjalisty ds. badan przesiewowych C st kol kobia?
(specialist screening practitioner, SSP). Nawet wtedy, 9 na 10 Zym jest kolonoskopia“

0s6b z krwig w jelitach nie ma raka.

. W badaniu kolonoskopowym wykorzystuje sie bardzo mata
. Krew w kale moze by¢ spowodowana matymi naroslami zwanymi kamerke na koncu cienkiej rurki, aby umozliwic lekarzowi lub
polipami lub innymi schorzeniami, takimi jak hemoroidy. pielegniarce znalezienie jakichkolwiek polipéw lub oznak

raka wewnatrz jelita.

Nastepne kroki . Czasami pobiera sie matg prébke jelita, ktéra jest badana

pod mikroskopem w celu sprawdzenia obecnosci komérek

Zostanie Pan(i) skierowana na wizyte (zob. list towarzyszacy) MBI

do specjalisty ds. badan przesiewowych. To moze by¢ wizyta

- Jak w przypadku wiekszosci procedur medycznych, istnieje
telefoniczna.

mozliwos¢ wystapienia powiktan. Na kazde wykonane 10.000
kolonoskopii moze wystapi¢ krwawienie w przypadku okoto

Ocena ta ma na celu upewnienie sie, ze stan zdrowia pacjenta jest 67 z nich, a w mniej niz 10 przypadkach zabieg moze przebi¢
wystarczajgco dobry, aby wykona¢ kolonoskopie (patrz ponizej). jelito. Jesli do tego dojdzie, prawie zawsze konieczna jest
operacja naprawcza otworu. W niezwykle rzadkich przypadkach
Ocena powinna trwac¢ nie dtuzej niz 45 minut. (dowody sugerujg, ze zaledwie 1 na 10.000 przypadkéw)
kolonoskopia moze doprowadzi¢ do smierci. Specjalista ds.
- Nie ma potrzeby zmiany diety lub lekéw przed dokonaniem oceny, badan przesiewowych wyjasni korzysci i ryzyko, gdy przyjdzie
ale nalezy zabra¢ na ocene wszystkie leki, ktore Pan(i) zazywa. Pan(i) na wizyte w celu dokonania oceny.

. Specjalista ds. badan przesiewowych oméwi z Panem/Panig Co jesli kolonoskopia wykaze, ze potrzebuje dodatkowego leczenia?
wyniki testu i wyjasni, jakie dalsze badania mozna wykonac.
Bedzie wtedy Pan mogt/ Pani mogta zadawac pytania lub

Jesli potrzebne bedzie dalsze leczenie, zostanie Pan(i) skierowany(-a)

zgtaszac wszelkie watpliwosci. do odpowiedniego specjalisty. Na przyktad, jesli podczas
kolonoskopii usunieto polipy, po uptywie jednego do trzech lat moze
. Moze zosta¢ wykonane badanie ci$nienia krwi i badanie krwi. Pan(i) zosta¢ ponownie skierowana na powtérng kolonoskopie.
. Po dokonaniu oceny bedzie musiat Pan/ musiata Pani wréci¢ na . Specjal!sta <.:Is., badan przgsiewovyych bedzie w stanie .
dalsze badania, zwykle jest to kolonoskopie. Zostanie ustalona odpowiedzie¢ na wszelkie pytania lub omoéwic¢ wszelkie

data i godzina, ktéra Panu/Pani odpowiada. watpliwosci, jakie moga pojawic sie po przybyciu na ocene.



