Hungarian

COVID-19 vaccination

COVID-19 véddoltas

A guide for women who are pregnant or
breastfeeding

Please read this before your vaccination

Find out more at www.nidirect.gov.uk/covid-
vaccine

Utmutato terhes vagy szoptaté ndknek

Kérijiik, olvassa el ezt az oltas el6tt]

Tudjon meg tobbet, itt
www.nidirect.gov.uk/covid-vaccine

The COVID-19 vaccines available in the UK have
been shown to be effective and to have a good
safety profile. The current COVID-19 vaccines
do not contain live coronavirus and cannot
infect a pregnant woman or her unborn baby in
the womb.

Az Egyesiilt Kirdlysagban elérheté COVID19
vakcinak hatékonysagat mar kimutattak, és jo
biztonsagi profillal rendelkeznek. A jelenlegi
COVID-19 vakcinak nem tartalmaznak él6
koronavirust, és nem tudnak megfert6zni egy
terhes n6t vagy meg nem sziiletett csecseméjét
az anyaméhben.

COVID-19 vaccination in pregnancy

COVID-19 véddoltas terhesség esetén

Although clinical trials on the use of COVID-19
vaccines during pregnancy are not advanced,
the available data do not indicate any harm to
pregnancy.

Annak ellenére, hogy a COVID-19 vakcindk
terhesség alatti alkalmazasaval kapcsolatos
klinikai vizsgdlatok nem el6rehaladottak, a
rendelkezésre all6 adatok nem utalnak a
terhesség karositasara.

In addition to any pre-existing risk factors a
pregnant woman may have, in the later stages
of pregnancy women are at increased risk of
becoming seriously unwell with COVID-19. If
this happens, your baby is two to three times
more likely to be born prematurely, which can
affect their long-term health.

A varandds néknél esetlegesen fennallé
kockazati tényez6k mellett a terhesség kés6bbi
szakaszaiban a nék fokozottan
veszélyeztetettek a COVID-19 okozta sulyos
rosszullét miatt. Ha ez megtorténik, kétszer-
haromszor nagyobb a valdszinlisége annak,
hogy a baba koraszilott legyen, ami hosszu
tavon befolydsolhatja egészségét.

The Joint Committee on Vaccination and
Immunisation (JCVI) has therefore advised that
pregnant women should be offered vaccination
at the same time as the rest of the population,
based on their age and clinical risk group.

Az Joint Committee on Vaccination and
Immunisation (JCVI) ezért azt javasolta, hogy a
terhes néknek életkoruk és klinikai kockazati
csoportjuktdl fliggéen, a lakossag tobbi részével
egyidejlileg fel kell ajanlani az oltast.

There is now extensive experience of the use of
the Pfizer BioNTech and Moderna vaccines
during pregnancy in the USA with no safety
concerns. These vaccines are therefore the
preferred vaccines to offer to pregnant women
of any age.

Jelenleg széleskori tapasztalatok allnak
rendelkezésre a Pfizer BioNTech és a Moderna
vakcinak terhesség alatti hasznalatarol az
Egyesilt Allamokban, és nincsenek biztonsagi
aggdlyok. Ezért ezeket az oltasokat részesitik
elényben, barmilyen életkorban |évé terhes né
szamara.

Pregnant women who commenced vaccination
with AstraZeneca, however, are advised to
complete the course with the same vaccine.

Ugyanakkor azoknak a terhes néknek, akik az
oltast az AstraZeneca vakcinaval kezdték el, azt
javasoljak, hogy ugyanazzal a vakcinaval
fejezzék be.

What does this mean for me?

Mit jelent ez szamomra?

If you are pregnant you will be able to receive a
COVID-19 vaccine at the same time as other
women of your age:

Ha On terhes, akkor COVID-19 vakcinat kaphat
egyidejlleg mas Onnel egykoru nékkel:

e You may wish to discuss having it with
your doctor or midwife.

e Erdemes errdl beszélnie orvosaval vagy
szlilésznGjével.

e Pfizer and Moderna vaccines are the

e A Pfizer és a Moderna vakcinakat




preferred vaccines for pregnant women
of any age, because of more extensive
experience of their use in pregnancy.

részesitik leginkabb elényben terhes
nék szamdra, életkortdl figgetlendl,
mivel szélesebb kord tapasztalat all
rendelkezésre a terhesség soran
torténd alkalmazdasukat illetéen.

e |f you decide to have a COVID-19
vaccine, please tell the vaccination
team that you are pregnant so that this
can be recorded.

e Haa COVID-19 oltds beadasa mellett
dont, kérjiik, mondja el az oltast végzé
csoportnak, hogy terhes, hogy ezt fel
lehessen jegyezni.

e Pregnant women who commenced
vaccination with AstraZeneca, however,
are advised to complete the course
with the same vaccine.

e Ugyanakkor azoknak a terhes néknek,
akik az oltast az AstraZeneca vakcindval
kezdték el, azt javasoljak, hogy
ugyanazzal a vakcindval fejezzék be.

If you have had the first dose of COVID-19
vaccine and then become pregnant or find out
you are pregnant:

Ha megkapta az els6 adag COVID-19 vakcinat,
majd teherbe esett, vagy kiderilt, hogy terhes

e you may wish to discuss having the
second dose with your doctor or
midwife.

e érdemes megbeszélnie orvosaval vagy
szlilészn6jével a masodik adag
beadatasat.

e unless you had serious side effects, you
are advised to complete the course
with the same vaccine during your
pregnancy or you can wait until you
have had your baby.

e hacsak nem tapasztalt sulyos
mellékhatasokat, javasoljuk, hogy
terhessége alatt adassa be a masodik
adagot ugyanazzal a vakcinaval, vagy
varhat, amig meg nem szlletett a baba.

Breastfeeding

Szoptatds

There is no known risk associated with any
current COVID-19 vaccines whilst breastfeeding.
The JCVI advises that breastfeeding women may
be offered any suitable COVID-19 vaccine.

A jelenlegi COVID-19 vakcindknak a szoptatas
alatt nincs ismert kockazata. A JCVI azt
javasolja, hogy a szoptatdé néknek barmely
megfelel6 COVID-19 vakcinat felajanljak.

Talk to your doctor or midwife if you have any
concerns.

Ha aggalyai vannak, akkor beszéljen orvosaval
vagy szllészngjével!

There is no need to avoid pregnancy after
COVID-19 vaccination.

A COVID-19 oltas utdn nincs szlikség a
terhebeesés elkeriilésére.

The Royal College of Obstetricians and
Gynaecologists (RCOG) and Royal College of
Midwives (RCM) have a decision guide and
other useful information on COVID-19 vaccines
and pregnancy (www.rcog.org.uk and
www.rcm.org.uk/guidance-for-pregnant-
women)

A Royal College of Obstetricians and
Gynaecologists (RCOG) és a Royal College of
Midwives (RCM) intézmenyek dontéshozatali
Utmutatoval és egyéb hasznos informacidkkal
rendelkeznek a COVID-19 oltdsokrdl és a
terhességrél (www.rcog.org.uk and
www.rcm.org.uk/guidance-for-pregnant-
women)

Vaccination, helping to protect those most
vulnerable.

A véddoltas segit a legveszélyeztetettebb
csoportok megdvasaban.

Information correct at time of publication. For
the latest version of this factsheet, visit the PHA
website
www.publichealth.hscni.net/publications

Az informacio a kozzététel idején helyes A
szérélap legljabb verzidjanak megtekintése
céljabdl [atogasson el a
www.publichealth.hscni.net webhelyre
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