
K o n s e llu  k o n a -b a
u z a  k a re t a  h am u tu k

Ih a  m o m e n tu  id a -n e 'e  h a lo  fa v ó r  evita uza kareta hamutuk, m a ib é  
s e  it a -b o o t  t e n k i h a lo  d u n i id a -n e 'e , fa v ó r  id a  h a lo  t u ir  p a s u  s im p le s  
h ira k  t u irm a i n e 'e

Uza máskara hodi taka oin

Tuur dook ba malu
 wainhira posível

Uza hamutuk ho grupu ki'ik ne'e 
de'it

Husik janela sira nakloke

Fase liman ka uza dezinfetante molok 
no depoizde viajen

Hamoos superfísie kareta nian depoizde 
kada viajen (inklui sintu-seguransa no kaer-

fatin sira iha laran/li'ur)

Coronavírus



Hetan sintomas Coronavírus?
Foin hetan me'ar ne'ebé lapara, isin-manas maka'as, 

lakon sentidu ba sabór no/ka horon iis

04/21

Se ita-boot halo ona kontaktu besik ho ema ruma 
ne'ebé hetan rezultadu teste pozitivu, ita-boot tenki izola-an 

no halo rezerva ba teste ida mezmu se ita-boot halo tuir 
konsellu iha folletu ida-ne'e 

Adaptadu ho autorizasaun husi Swindon Borough Council

Halo auto-izolamentu no hetan teste

Hela iha uma no halo rezerva ba teste. Kualkér ema iha
ita-nia uma-laran tenki halo izolamentu ho ita-boot

to'o bainhira sira hatene ona rezultadu husi ita-nia teste. 

Atu halo rezerva ba teste ida vizita www.pha.site/cvtesting 
Liga ba 119 se ita-boot labele halo rezerva ba teste liuhusi 

online. 
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