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Do threoir ar an dara daileog den vacsain COVID-19

An bhfuil tu 16 n6é 17 mbliana d’aois?

Ta an tseirbhis sldinte anois ag tairiscint 2 dhaileog den vacsain COVID-19
do gach duine 6g idir 16 agus 17 mbliana d’aois chun cabhru le cosaint

nios fadtéarmai a thabhairt déibh.

B'fhéidir go bhfuair tU an chéad daileog den
vacsain COVID-19 le déanai. Ta faisnéis sa
bhileog seo a chabhroidh leat an cinneadh
a dhéanamh faoin am ceart duit an dara
daileog a fhail.

Daoine 6ga is leochaili

Tairgeadh 2 dhaileog vacsain do na daoine
6ga sin ata i nios mo baol ¢ thinneas
tromchuiseach mé ghlacann siad COVID-19,
tugtha 8 seachtaine éna chéile.

Ta an bhileog seo dirithe ar dhaoine 6ga a
bhfuil 16 n6 17 mbliana d'aois nach meastar a
bheith i nios mo baol.

Cé chomh maith agus ata an
chosaint 6n gcéad daileog?

Tugann staidéir le fios go laghdaitear go

mor an baol go dtarléidh deacrachtaf
tromchuiseacha ¢ ionfhabhtti COVID-19 fiu
tar éis ddileog amhain den vacsain. Meastar
go mairfidh an chosaint seo ar feadh ctpla mi
i measc daoine 6ga.

Tugann daoine a raibh ionfhabhtd COVID-19
orthu roimhe seo agus a fhaigheann daileog
amhain den vacsain ansin, agus iad siud

a bhionn ionfhabhtaithe tar éis an chéad
daileog, freagra imdhionachta maith - ar a
laghad chomh maith le daoine a raibh dha
dhaileog orthu acu. Tugann sé seo le tuiscint
go mbeidh leibhéil arda cosanta ag daoine
6ga a fhaigheann ionfhabht agus vacsain.

Cad iad na buntaisti a bhaineann
leis an dara daileog?

Cuidionn an dara daileog le cosaint a
fheabhsu san fhadtéarma. Cuideoidh staidéir
bhreise linn a fhail amach ca fhad a mhairfidh
an chosaint.

An bhfuil aon fo-iarsmai én

vacsain Pfizer?

Is iad na fo-iarmhairti coitianta na:
pian, troime agus soghortaitheacht sa
l&mh ina bhfuair ta d'instealladh. De
ghnath bionn sé seo nios measa timpeall
1-2 14 i ndiaidh na vacsaine
tuirse
tinneas cinn
tinneas agus pianta ginearalta, né

siomptéim éadroma mar a bheadh flid ort

Ni mhaireann na fo-iarsmai seo ach cupla

|& ach ta siad nios coitianta tar éis an dara

daileog.

Fo-iarsmai nach bhfuil chomh coitianta

Le gairid, tuairisciodh casanna athlasta crof
(darbh ainm miocairditeas n6 peireacairditeas)
go hannamh i ndiaidh vacsaini COVID-19.

Tharla formhér na gcasanna seo i measc fir
6g agus de ghnath cupla 14 i ndiaidh an dara
vacsain.



| measc na fo-iarmhairti ta:
pianta cliabhraigh
giorra andla

crof ata ag preabadh, ag léim n6 ag
réabadh

Ba cheart duit comhairle a lorg 6 do
dhochtuir né én Roinn Eigeandala ar
bhonn prainne méa ta aon cheann de na fo-
iarmhairti seo a leanas ort.

Thainig biseach ar formhdér na ndaoine sin
agus mhothaigh siad i bhfad nios fearr tar
éis doibh a scith a ligean agus coir leighis
simpli a fhail. Ina measc siud a fhaigheann
fo-iarsmaf tromchuiseacha, d'fhéadfadh go
mbeadh lion nios 1 fés ann a mbeidh roinnt
éifeachtaifadtéarmacha ann. Ta staidéir nios
fadtéarmai ar siul.

Ma bhi midcairditeas n6 pericarditis ort

tar éis an chéad daileog, ba cheart duit
comhairle leighis a lorg sula bhfaighidh td an
dara daileog den vacsain.

Cathain a theastaionn an dara
daileog uaim?

Dar leis an gcomhairle is déanaf 6n
gComhchoiste um Vacsainit agus
Imdhionadh (JCVI), ba chéir duit an dara
déileog a fhail 12 seachtain i ndiaidh do
chéad daileog. Ma bhionn bearna 12
seachtaine agat, féadfaidh sé an fad ama a
mhairfidh do chosaint tar éis an dara daileog
a fhadu.

Mar réamhchuram, creideann an JCVI gur
fhéadfadh bearna 8 go 12 seachtain riosca a
laghdu do na fo-iarsmai diana atd annambh,
ambhail miocairditeas. Molann an JCVI freisin,
ma thagann ionfhabhtd COVID-19 ort,gur
chéir duit fanacht 12 seachtain sula bhfuil

Eolas ceart ag data an fhoilsithe. Chun an leagan
is deireanai den bhileog seo agus formaidi
malartacha, téigh chuig suiomh gréasain na PHA
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an chéad daileog eile faighte agat. M4 ta an
chéad daileog agat agus tagann ionfhabhtu
ort, is dochuil go mbeidh ardleibhéil cosanta
agat cheana féin.

D’fhéadfadh na bearnai sin a bheith
laghdaithe go 8 seachtaini mas doéigh

linn go mbeidh cosaint an vacsainithe n6é
ionfhabhtaithe roimhe seo laghdaithe, mar
shampla le athraitheach nua.

Tuilleadh eolais

Ni mor duit bileog eolais an tairge
a léamh le haghaidh tuilleadh
faisnéise faoi do vacsain, na fo-
iarmhairti a d'fhéadfadh a bheith
ann san aireamh ar an suiomh
gréasain Yellow Card. Is féidir fo-
iarmhairti amhrasta na vacsaine
agus leighis a thuairisciu tri scéime
an Chérta Bhui.

Is féidir é seo a dhéanamh ar line
tri Coronavirus Yellow Card a
chuardach né trid an aip Yellow
Card a ioslodail: coronavirus-
yellowcard.mhra.gov.uk/
productinformation

Ta tuilleadh eolais ar fail ag www.
nidirect.gov.uk/covid-vaccine
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