DoH

www.health-ni.gov.uk

Health and
HSC Social Care

Slovak translation of Are you 16 or 17? Your guide to a second dose of COVID-19 vaccine.
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Véévsprievodca druhou dvkou vakciny COVID-19

Mate 16 alebo 17 rokov?

Zdravotnictvo teraz ponuka vsetkym mladym l'udom vo veku od 16 do
17 rokov 2 davky vakciny proti COVID-19, aby im pomohlo ziskat dlhsie

trvajucu ochranu.

Mozno ste nedavno dostali prvd davku
vakciny proti COVID-19. Tento letacik obsahuje
informacie, ktoré vam pomozu urobit
rozhodnutie o tom, kedy je vhodny ¢as na
druhu davku.

Mladi l'udia ohrozeni vyssim
rizikom

Mladym ludom, ktorym hrozi vyssie riziko
vazneho priebehu choroby v pripade nakazy
virusom COVID-19, uz boli pontknuté 2 davky
vakciny, ktoré boli podané s prestavkou 8
tyzdriov.

Tento letak je ur¢eny pre mladych fudi vo veku
16 alebo 17 rokov, ktorf nie st ohrozeni vy3sim
rizikom.

Nakol'ko je ochrana z prvej davky
uspesna?

Studie naznacuju, Ze uz po 1 davke ockovacej
latky je riziko vaznych komplikéacif infekcie
COVID-19 vyrazne znizené. Oc¢akava sa, Ze tato
ochrana bude u mladych ludi trvat niekolko
mesiacov.

Ludia, ktori mali v minulosti infekciu COVID-19,
a ktorf potom dostali 1 davku vakciny, a ti, ktorf
sa nakazia po prvej davke, maju vytvorenu
dobrd imunitu — prinajmensom takd dobru ako
[udia, ktori dostali 2 davky.

To naznacuje, Zze mladi fudia, ktorf dostanu
infekciu aj o¢kovanie, budu mat vysoku Uroven
ochrany.

Aké su vyhody druhej davky?
Druha davka pomaha zlepsit ochranu z

dlhodobého hladiska. Dalsie $tudie nam
pomdzu zistit, ako dlho bude ochrana trvat.

Ma vakcina Pfizer nejaké vedlajsie
ucinky?
Casté vedlajsie Gcinky su:
bolestivy, tazky pocit a citlivost v ruke, kde
ste dostali injekciu. Zd4 sa, ze asi 1 -2 dni
po ockovani sa najhorsie prejavuje
pocit Unavy
bolest hlavy
celkova bolest tela alebo mierne priznaky
podobné chripke.
Tieto vedlajsie Ucinky trvaju len niekolko dni,
ale po druhej davke su beznejsie.
Menej casté vedlajsie ucinky
Nedavno boli hlasené velmi zriedkavé pripady
zapalu srdca (nazyvané myokarditida alebo
perikarditida), ktoré sa vyskytli prvy tyzder po
ockovani proti ochoreniu COVID-19.
Vacsina tychto pripadov sa vyskytla u mladsich
muzov a su beznejsie po druhom ockovani.



Vedlajsie ucinky zahrnaju:
bolest na hrudniku
dychavi¢nost
pocit rychleho tlkotu, chvenia alebo
busenia srdca

Ak sa u vas prejavi akykolvek z tychto
priznakov, ihned' vyhladajte lekarsku pomoc
u svojho praktického lekara alebo na
pohotovostnom oddelent.

liecbe zotavila a citila lepsie. Medzi tymi, ktorf
maju zavazné vedlajsie Ucinky, moze byt

este mensi pocet tych, u ktorych sa vyskytnu

nejaké dlhodobejsie Ucinky. Teraz prebiehaju

dihodobé studie.

Ak sa u Vas po prvej davke vyskytla
myokarditida alebo perikarditida, mali by ste
pred podanim druhej davky vakciny vyhladat
lekarsku pomoc.

Kedy potrebujem druhu davku?

Zdruzeny vybor pre ockovanie a imunizaciu
(JCVI) v stcasnosti odporuca, aby ste

si druhu davku nechali dat priblizne 12
tyzdiiov po prvej davke. 12 tyzdriova
prestavka moze predlzit dobu, pocas ktorej
budete po druhej davke chraneni.

Na prevenciu, JCVI sa domnieva, ze
prestavka 8 az 12 tyzdrov mdze znitit
riziko zavaznejsich, ale zriedkavych
vedlajsich Ucinkov, ako je myokarditida.
JCVI tiez odporuca, ze ak ste mali infekciu
COVID-19, tak by ste mali pockat 12
tyzdriov, neZ si nechate dat dal3iu davku.
Ak ste dostali prvi davku vakciny a boli ste

Informacie spravne v case publikovania. Najnovsiu
verziu tohto letaka a alternativne formaty
najdete na webovej stranke Agentury pre verejné
zdravie (Public Health Agency - PHA) na www.
publichealth.hscni.net
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infikovani, pravdepodobne uz mate vysoku
Uroven ochrany.

Tieto prestavky sa mozu znizit na 8
tyzdnov, pokial predpokladame, ze
ochrana, ktord médme z vakciny alebo
predchadzajucej infekcie, bude znizena,
napriklad z dévodu novej varianty.

Dalsie informacie

Na webovej stranke Coronavirus
Yellow Card si precitajte pisomné
informécie, ktoré obsahuju dal3ie
podrobnosti o vakcine vratane
moznych vedlajsich tcinkov.
Podozrenie na vedlajsie ucinky
vakcin a liekov mézete hlasit g
prostrednictvom systému Yellow
Card.

MobZete to urobit online vyhladanim
na stranke Coronavirus Yellow Card
alebo stiahnutim aplikacie Yellow
Card: coronavirus-yellowcard.mhra.
gov.uk/productinformation

Dalsie informacie su k dispozicii na:
www.nidirect.gov.uk/covid-vaccine
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