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PRZESIEWOWE BADANIE StUCHU U TWOJEGO DZIECKA — INFORMACJE DLA OSOB
SPRAWUJACYCH OPIEKE RODZICIELSKA

Twoje dziecko bedzie mogto zosta¢ poddane przesiewowemu badaniu stuchu wkrotce po
urodzeniu. To proste i szybkie badanie oferowane jest wszystkim noworodkom i niemowletom do
182. dnia zycia, ktére urodzity sie lub mieszkajg w Irlandii Potnocnej albo sie tam przeprowadzity.

Dlaczego u noworodkéw wykonuje sie przesiewowe badanie stuchu

Celem programu badan przesiewowych jest wczesne wykrycie trwatego niedostuchu dzieciecego
(permanent childhood hearing impairment, PCHI) u dzieci, aby umozliwi¢ odpowiednio wczesng
interwencje i dzieki temu uzyskaé lepsze rezultaty w pozniejszym czasie.Srednio jedno lub dwoje
dzieci na 1000 rodzi sie z trwatym niedostuchem jednego lub obojga uszu.

Udziat w przesiewowym badaniu stuchu noworodka

Przeprowadzenie tego badania u twojego dziecka jest zalecane, nawet jezeli w twojej rodzinie nie
wystepowaty przypadki niedostuchu. Wczesne wykrycie niedostuchu (w jednym uchu lub obu) u
dziecka jest wazne dla jego rozwoju.

Kiedy i gdzie odbedzie sie badanie przesiewowe?
Badanie przesiewowe zwykle odbywa sie na oddziale potozniczym, zanim zostaniesz wypisana z
dzieckiem do domu, albo w przychodni w ciggu kilku pierwszych tygodni zycia dziecka.

Na czym polega badanie przesiewowe?

Przesiewowe badanie stuchu jest bezbolesne i zwykle odbywa sie, gdy dziecko $pi.
Wykwalifikowana osoba przeprowadza badanie przy tézku lub w cichym i spokojnym miejscu.
Osoba przeprowadzajgca badanie wtozy do matzowiny ucha dziecka niewielkg, migkko
zakonczong stuchawke, ktdra nadaje do wnetrza ucha dzwieki przypominajgce trzaski. Odebranie
dzwieku w uchu wewnetrznym zwykle wywotuje reakcje. Za pomocg komputera osoba
prowadzgca badanie moze sprawdzié, jak ucho twojego dziecka reaguje na dzwieki. To badanie
nazywane jest automatycznym badaniem emisji otoakustycznych (Automated Otoacoustic
Emission, AOAE).

Kiedy otrzymam wyniki?
Wyniki przekaze ci osoba przeprowadzajgca badanie zaraz po jego zakohczeniu.

Co oznaczajg wyniki?

Jezeli badanie przesiewowe wykaze wyrazng odpowiedz z obojga uszu dziecka, oznacza to, ze
niedostuch u twojego dziecka jest mato prawdopodobny. W ksigzeczce zdrowia twojego dziecka
(Personal Child Health Record (PCHR) lub ,red book™) znajduje sie lista kontrolna z informacjami
o dzwiekach, na ktére powinno reagowac twoje dziecko, oraz o rodzajach dzwiekow, ktére dziecko
powinno z czasem zaczg¢ wydawac.



Jezeli bedziesz mie¢ obawy dotyczgce stuchu dziecka w dowolnym wieku, porozmawiaj o tym z

pielegniarkg srodowiskowg lub lekarzem rodzinnym (GP). Jest to wazne dlatego, ze niedostuch
moze wystgpi¢ w dowolnym wieku.

Jezeli przesiewowe badanie stuchu nie wykaze wyraznej reakcji jednego lub obojga uszu, nie
oznacza to, ze dziecko cierpi na niedostuch. Przeprowadzone zostanie badanie kontrolne.
Najczestszymi powodami nieuzyskania wyraznej odpowiedzi u dziecka sg miedzy innymi:

* rozdraznienie dziecka podczas badania przesiewowego;
* wystgpienie odgtosow w tle podczas badania przesiewowego;
* obecnosc¢ ptynu w uszach lub ich tymczasowe zatkanie.

Na czym polega badanie kontrolne?
Badanie kontrolne zostanie przeprowadzone przed waszym wyjSciem ze szpitala lub umowione w
pozniejszym terminie w poradni.

Zwykle badanie kontrolne polega na powtorzeniu testu AOAE, ale jezeli wyjdziecie ze szpitala
wczesniegj lub jezeli powtérne badanie AOAE nie da wyraznej odpowiedzi, u twojego dziecka
przeprowadzone zostanie automatyczne badanie stuchowych potencjatow wywotanych pnia
mozgu (Automated Auditory Brainstem Response, AABR). Badanie to polega na umieszczeniu
trzech niewielkich czujnikdw na gtdwce dziecka. Na uszy dziecka zaktadane sg stuchawki, w
ktorych odtwarzany jest szereg trzeszczacych dzwiekow. Komputer zmierzy, na ile dobrze uszy
twojego dziecka reagujg na dzwieki. Badanie to trwa dtuzej niz AOAE i jest przeprowadzane, gdy
dziecko $pi.

Nawet jezeli wydaje ci sie, ze dziecko reaguje na dzwieki, i tak nalezy wykonac¢ kontrolne badanie
przesiewowe, aby potwierdzi¢ sprawnos$¢ stuchu albo ustali¢, czy konieczne sg dodatkowe
badania. Ustalenie poziomu sprawnos$ci stuchu jest bardzo wazne, aby maoc jak najwczesniej
stwierdzi¢, czy dziecko cierpi na niedostuch.

Jezeli badanie kontrolne wykaze wyrazne reakcje

Oznaczato, ze niedostuch u twojego dziecka jest mato prawdopodobny. Nadal jednak warto
zwracac uwage na sprawnosc¢ stuchu u dziecka. Jezeli bedziesz mie¢ obawy dotyczgce stuchu
dziecka w dowolnym wieku, porozmawiaj o tym z pielegniarkg srodowiskowg lub lekarzem
rodzinnym (GP).

Jezeli badanie kontrolne nie wykaze wyraznej reakcji obojga uszu

Jezeli nie uda sie uzyska¢ wyrazniej reakcji z jednego lub obojga uszu dziecka, zostaniecie
skierowani do miejscowej poradni audiologicznej w celu przeprowadzenia badan diagnostycznych,
ktore pozwolg ustali¢ poziom sprawnosci stuchu. Nie musi to oznaczac, ze twoje dziecko cierpi na
niedostuch. Otrzymasz ulotke z informacjami na temat badania.

Jakie jest prawdopodobienstwo wystgpienia niedostuchu u mojego dziecka?

U wiekszosci dzieci podczas kontrolnego badania przesiewowego i dodatkowych badan u
audiologa uzyskuje sie wyrazne reakcje stuchowe. Istnieje jednak ryzyko, ze twoje dziecko moze
mie¢ niedostuch. Wczesne wykrycie niedostuchu u dziecka oznacza, ze ty i twoje dziecko
otrzymacie mozliwie jak najszybciej odpowiednie informacje i wsparcie.

Wizyta kontrolna

Kazdemu dziecku, u ktérego stwierdzono szczegodlne czynniki ryzyka przy badaniu przesiewowym
noworodka, zaproponowana zostanie wizyta kontrolna u audiologa, gdy dziecko bedzie miato
okoto 8 miesiecy.

Przetwarzanie danych twojego dziecka



Informacje na temat wynikow przesiewowego badania stuchu przeprowadzonego u twojego
dziecka sg zapisywane w jego ksigzeczce zdrowia (PCHR lub ,red book”) oraz w regionalnym
systemie informatycznym Smart4Hearing (S4H). Dostep do wynikéw przesiewowego badania
stuchu twojego dziecka ma personel przeprowadzajgcy badanie przesiewowe oraz personel
poradni audiologicznej. Dla zapewnienia tobie i twojemu dziecku najlepszej opieki i obstugi
konieczne moze by¢ udostepnienie waszych danych innym placowkom i pracownikom stuzby
zdrowia, takim jak tw¢j lekarz rodzinny (GP), pielegniarka srodowiskowa, Komisja ds. Zdrowia i
Opieki Spotecznej (Health and Social Care Board — w celu rozwoju ustug) oraz inni odpowiedni
specjalisci.

Opracowana zostata specjalna polityka prywatnosci, opisujgca sposoéb przetwarzania danych
osobowych w systemie S4H. Mozna jg wyswietli¢/pobra¢ pod adresem:
https://www.publichealth.hscni.net/directorate-public-health/service-development-and-
screening/newborn-screening

Ttumaczenia tej ulotki na inne jezyki mozna wyswietli¢/pobra¢ pod adresem:
https://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening-english-and-
translations

Dane do kontaktu z lokalnym punktem przesiewowych badan stuchu noworodkow:

Northern Health and Social Care Trust (P6thocny Fundusz Zdrowia i Opieki Spotecznej) 028 25
635674

Fundusz Zdrowia i Opieki Spotecznej Regionu Potudniowego 028 37 562125

South Eastern Health and Social Care Trust (Potudniowo-wschodni fundusz zdrowia i opieki
spotecznej) 028 90 564748

Western Health and Social Care Trust (Zachodni fundusz zdrowia i opieki spotecznej) 028 71
611452

Belfast Health and Social Care Trust (Fundusz Zdrowia i Opieki Spotecznej w Belfascie) 028 96
152752

Dodatkowe informacije na stronie NI Direct: https://www.nidirect.gov.uk/articles/newborn-screening
lub Gov.uk: https://www.gov.uk/topic/population-screening-programmes/newborn-hearing

Mozesz takze skontaktowacC sie z National Deaf Children's Society (NDCS) pod bezptatnym
numerem infolinii: 0808 800 8880 (potagczenia glosowe i tekstowe): https://www.ndcs.org.uk/
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