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Tel: 0300 555 0114
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وكالة الصحة العامة

Pha مشروع مدعوم من

تم إنتاج هذا الكتيب من قبل مجموعة تنفيذ بلفاست بروتكت لايف ، وهي شراكة إستراتيجية تم إنشاؤها لمعالجة أهداف إستراتيجية حماية الحياة 2. يحتوي على معلومات حول الوقاية من الانتحار وخدمات الدعم المتوفرة في جميع أنحاء مدينة بلفاست والتي تمولها وكالة الصحة العامة. *

يتم إنتاج هذه النشرة جنبًا إلى جنب مع مقاطع الفيديو الترويجية لكل منظمة والتي توفر معلومات إضافية حول أنواع الدعم المعروضة. للوصول إلى أي من مقاطع الفيديو هذه ، ما عليك سوى مسح رمز الاستجابة السريعة الموجود بجانب كل مؤسسة والذي سينقلك مباشرةً إلى موقع الويب ذي الصلة. بدلاً من ذلك ، ما عليك سوى اتباع روابط الموقع المتوفرة.

هناك أيضًا مجموعة من المنظمات الأخرى التي يمكنها دعمك في رحلة الرفاهية الخاصة بك. يمكنك الوصول إلى مزيد من المعلومات والموارد على:

دليل الجيب

عبر بلفاست.  الخدمات المتاحة ومنع انتحار الفجيعة حماية الحياة 2

وكالة الصحة العامة

الناجين من الانتحار

مجموعة دعم التوعية بالانتحار

مركز وندسور النسائي

متطوعي الحفظ
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Bloomfield House

395-405 Newtownards Road
Belfast

BT4 1RH

Tel: 028 9039 1630
www.ambh.org.uk

McSweeney Centre
Henry Place
Belfast

BT15 2AY

Tel: 028 9022 1022
www.bridgeofhope.suppori

Barnardo'’s

o9,
542-544 Upper Newtownards Rd

Belfast
BT4 3HE

Tel: 028 9067 2366
Www.barnardos.org.ul
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Development

19702020 Agency
SR,
55 Templemore Avenue
Belfast
BT5 4FP

Tel: 028 9045 1512
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Heaalth Education And Relaxation Therapy

The Maureen Sheehan Centre 3 McKinney Rd

106 Albert Street Newtownabbey
Belfast BT36 4PE
BT12 4HL

Tel: 028 9084 0555
Tel: 028 9031 0346 www.xtern.org

Wwww.facebook.com/HEART project|

OVERCOMING DEPRESSION,
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40 - 44 Duncairn Gardens 46 Norgren Gardens
Belfast Belfast

BT15 2GG BT11 8EL

Tel: 028 9035 7820
Tel: 028 9020 0557
www.facebook.com/Trinity-Community-

Counselling-Service-Belfast-125113960881899,
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275a first floor Newtownards Road 187 Duncairn Gardens
Belfast Belfast
BT4 1AF BT15 2GF

Tel: 028 9045 9458

EBIAG

East Belfast Independent Advice Centre

Tel: 028 9075 5070
www.lighthousecharity.com
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. T8 puss & gdio
crsldly 3 5 - diial] ol ;LaiY ] S 5 1st Floor, Belfast LGBT Centre
55 Templemore Avenue 23-31 Waring Street
Belfast Belfast
BT5 4FP BT1 2DX

Tel: 028 9073 5690

Tel: 028 9031 9030
Wwww.rainbow-proeijct.ord
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256/258 Falls Road
Belfast
BT126AL

Tel: 028 9032 7672
wvww.fallswomenscentre.org

SERVICE
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124 Stewartstown Road
Belfast
BT11 9JQ

Tel: 028 9060 0641
facebook.com/Lenadooncounsellingservice
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303 Ormeau Rd

Belfast

BT7 3GG

Tel: 028 9031 3163

START360

AT RY
6-10 William St

Belfast,
BT1 1PR

Tel: 028 9043 5810
www.start360.org


http://www.macsni.org
http://www.start360.org
http://www.lighthousecharity.com
https://www.rainbow-project.org/
http://www.charterni.org
http://www.ebiac.org
http://www.barnardos.org.uk
https://www.ebcda.org/
http://www.fallswomenscentre.org
http://www.facebook.com/Lenadooncounsellingservices
https://www.extern.org/
http://www.facebook.com/Trinity-Community-Counselling-Service-Belfast-125113960881899/
http://www.facebook.com/Trinity-Community-Counselling-Service-Belfast-125113960881899/
http://www.facebook.com/HEARTproject1
http://www.aware-ni.org
http://www.amh.org.uk
http://www.bridgeofhope.support
عمل الصحة العقلية

ثقة مجتمع أشتون

برناردوس

وكالة تنمية المجتمع شرق بلفاست

مركز ألبرت ستريت المجتمعي المحدود (مشروع القلب)

مدرك

هزيمة الاكتئاب

ميثاق أيرلندا الشمالية

مركز الاستشارات المستقلة في شرق بلفاست

اكسترن

مركز الثالوث المقدس

المنارة

مشروع قوس قزح

مركز فالز النسائي

خدمة الاستشارات المجتمعية لياندون

(ماكس) دعم الشباب

ابدأ ٣٦٠


