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Ta ulotka została opracowana przez
grupę realizacyjną projektu Belfast – 
Ochrona Życia, strategiczne partnerstwo
powołane w celu realizacji celów strategii 
Ochrona Życia 2. Zawiera ona informacje 
na temat zapobiegania samobójstwom i 
usług wsparcia dostępnych w całym 
Belfaście finansowanych przez Agencję 
Zdrowia Publicznego. *

Ta ulotka została przygotowana wraz 
z filmami promocyjnymi każdej organizacji,
które dostarczają dodatkowych informacji 
na temat rodzajów oferowanego wsparcia. 
Aby uzyskać dostęp do tych filmów, 
wystarczy zeskanować kod QR 
znajdujący się obok każdej organizacji, 
co spowoduje bezpośrednie przejście 
do odpowiedniej strony internetowej. 
Można również skorzystać z linków do 
stron internetowych.

* Istnieje również szereg innych 
organizacji, które mogą Cię wspierać na 
drodze do dobrego samopoczucia. 
Możesz uzyskać dostęp do dalszych 
informacji i zasobów na stronie:

PORADNIK
KIESZONKOWY 

Ochrona Życia 2 - 
zapobieganie
samobójstwom i
żałoba - świadczenia
dostępne w całym
Belfaście 




