
宝宝出生后会怎样？ 

如果您在怀孕期间需要接受梅毒治疗，您的宝宝出生后需
要由儿科（婴儿）专科医生检查，并进行一些血液检查。 
极少数宝宝可能需要住院接受抗生素治疗。 

宝宝出生后需要接受几个月的随访，以确保他们健康。 

如果我的梅毒检测呈阳性，可以母乳喂养宝宝吗？ 

是的，您可以母乳喂养宝宝。  

谁需要知道我患有梅毒？

重要的是，在您允许的情况下，所有参与照顾您和您宝宝
的医疗保健专业人员都应该了解您的诊断结果，以便他们
能够确保您和您的宝宝得到有效的治疗。 



更多信息

更多关于梅毒的信息，
请访问：www.nidirect.gov.uk/articles/
antenatal-infectious-disease-screening

有关北爱尔兰性健康或泌尿生殖医学 
(GUM) 诊所的详细信息，请访问：
www.sexualhealthni.info/genitourinary-
medicine-gum-clinics
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梅毒：您的阳性筛查结果
意味着什么



您最近的筛查检测显示，您感染了梅毒。 

本宣传单解释了什么是梅毒，以及它对您的妊娠和胎儿的
影响。  

什么是梅毒？

梅毒是一种细菌感染。由于体征和症状并不总是很明显，
它常常被忽视。 如果不及时治疗，梅毒会引起严重的健
康问题，梅毒的感染过程包括多个阶段，持续数周、数月
甚至数年，并可能会导致您和您的宝宝出现严重的健康问
题。

梅毒是如何传播的？

梅毒可以通过以下方式传播给他人： 

•	 直接接触梅毒性下疳（溃疡），通常发生于无保护的性
行为

•	 共用受感染的针头或吸毒用具
•	 在怀孕期间或分娩时由母亲传播给婴儿。 

孕期治疗 

您将被转诊至性健康诊所（也称为泌尿生殖医学诊所），
他们将决定您可能需要的治疗。  

梅毒可以通过抗生素治疗治愈，完成整个疗程非常重要。  

即使您过去接受过梅毒治疗，您也可能会再次感染，可能
需要再次治疗。  



性健康团队还会建议您的伴侣在必要时接受检测和治疗，
以免在您接受治疗后再次被感染。  在你们双方都完成治疗
之前，您需要避免与伴侣发生性接触。如果您在怀孕期间
更换伴侣，则可能需要重新接受检测。 如果您担心，请咨
询您的助产士或性健康团队，了解重新检测的事宜。 

保护您的宝宝 

孕期感染梅毒意味着感染可能在怀孕或分娩期间的任何时
候传染给您未出生的宝宝，导致一种称为先天性梅毒的疾
病，这可能会对您的宝宝产生长期影响。 



先天性梅毒更有可能在感染早期传染给您的宝宝，并可能
增加您流产、死产或早产的风险。 

先天性梅毒可以通过在宝宝出生前进行抗生素治疗来预
防，并在必要时在宝宝出生后进行抗生素治疗。 

在确诊后尽快到性健康诊所就诊并接受治疗非常重要，这
有助于防止感染传染给您的宝宝。 

在孕期治疗梅毒安全吗？  

抗生素治疗（通常是青霉素）在孕期是安全的，不会伤害
您的宝宝。 如果您对青霉素过敏，医生会与您讨论其他治
疗方法。 有时，如果您在梅毒感染早期接受治疗，治疗可
能会引起短期反应，包括通常持续数天的“流感样”症状。 

保护宝宝的最佳方法是完成治疗。 

我如何知道治疗是否有效？  

性健康诊所会在您接受治疗后的各个阶段进行进一步的血
液检查，以确保感染已清除。  

宝宝出生后也会接受血液检查。 


