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Vacsain DTAP/IPV/HIB/HepB (6-in-1)

Ba choir go mbeadh do leanbh a Imdhionadh le
vacsain DTAF/IPV/HIB/HepB nuair a bhi siad 8,
12 agus 16 seachtaine d'aois.

Cosnaionn an vacsain 6-in-1 i gcoinne 6 ghalar
éagsula:

e (diftéire

* teiteanas

e triuch

°  pailio

e Haemophilus influenzae cineal b (Hib)

* heipititeas B

Ba choir go mbeadh a gceathru daileog de vacsain
6-in-1 ag do leanbh ag 18 mi (in éineacht lena dara
daileog de MMRV).

Cuideoidh sé seo lena gcosaint i gcoinne na galair
seo a leathnu go dti go dti an chéad daileog vacsain
eile ata dlite ag timpeall 3 bliana agus 4 mhi d'aois.

Eifeachtacht an vacsain DTAP/IPV/HIB/HepB
(6-in-1)

Léirigh staidéir go bhfuil an vacsain 6-in-1 an-
gifeachtach chun do leanbh a chosaint i gcoinne
na 6 ghalar tromchuiseacha seo.
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Teastaionn daileoga breise chun cosaint a leathnu
go dti daoine fasta. Cuideoidh an vacsain 4-in-1 a
thugtar ag 3 bliana agus 4 mhi le cosaint a leathnu
i gcoinne teiteanas, diftéire, pailié agus triuch thar a
gcuid scoilbhlianta. Cuideoidh an vacsain a thugtar
ag 14 bliana d'acis iad a chosaint i gcoinne diftéire,
teiteanas agus pailid mar dhaoine fasta.

Diftéire

Is galar tromchuiseach € diftéire a thosaionn

de ghnath le scornach tinn agus a d'fhéadfadh
fadhbanna andlaithe a bheith ina chuis go tapa.
Féadann sé damaiste a dhéanamh don chroi agus
don néarchdras agus, i gcasanna tromchuiseacha,
féadann sé a mharu. Sula dtugadh an vacsain diftéire
isteach, bhi suas le 1,500 cas diftéire in aghaidh na
bliana i dTuaisceart Eireann.

Teiteanas

Is galar € an teiteanas a théann i bhfeidhm ar an
néarchoras a d'fhéadfadh freangai matain a bheith
mar thoradh air, fadhbanna analaithe a chruthu agus
féadann sé a mharu. Is cuis leis nuair a théann fridini
a fhaightear in ithir agus aocileach isteach sa chorp tri
gearrthacha n6 donna oscailte. Ni féidir teiteanas a
chur ar aghaidh ¢ dhuine go duine.




Triuch

Is galar € triuch a d'fhéadfadh casacht fada casacht
agus tachtadh a bheith ina chuis, rud a fhagann go
bhfuil sé deacair analu. Is féidir le triuch maireachtail
suas le 10 seachtaine. Ta naionain faoi bhun 1 bhliain
d'aois an mbaol is mo i mbaol ¢ triuch. Maidir leis

na leanai seo, t& an galar an-tromchuiseach agus
féadann sé a mharu. De ghnath ni bhionn sé chomh
tromchuiseach i leanai nios sine.

Tuairisciodh breis agus 3,000 casanna triuch
deimhnithe i dTuaisceart Eireann in 2024. Cuireann
an borradh seo i gcasanna le déanai béim ar

cé chomh tabhachtach is ata sé a chinntiu go
bhfaigheann do leanbh a vacsaini.

Poilio

Is vireas € pailid a ionsaionn an néarchoras agus is
féidir leis na matain a cur pairilis ar. Ma théann sé i
bhfeidhm ar na matain cliabhrach nd ar an inchinn,
is feidir le pailid a mharu.

Sula dtugadh an vacsain paili¢ isteach, tharla an

oiread agus 1,500 casanna de phailié ina chuis le
pairilis gach bliain i dTuaisceart Eireann.

Hib
Is ionfhabhtu € Hib de bharr baictéir Haemophilus
influenzae cinedl b. D'fhéadfadh roinnt galair
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mhaora mar nimhiu fola (seipticéime), niimaoine agus
meiningiteas a bheith mar thoradh air. Ni chosnaionn
an vacsain Hib ach do leanbh i gcoinne an chinedl
meiningiteas de bharr baictéir Haemophilus
influenzae cineal b - ni chosnaionn sé i gcoinne

aon chuiseanna eile le meiningiteas.

Is féidir leis na tinnis de bharr Hib a mharu
mura ndéantar iad a chaoiredil go tapa. Sula
dtugadh isteach an vacsain Hib, bhi thart ar
800 cas de Hib i leanai ¢ga gach bliain.

O tugadh isteach an vacsain, ta lion na leanaf
faoi bhun 5 bliana d'acis le Hib titim 99%.

Heipititeas B

Is ionfhabhtu an ae é heipititeas B de bharr an vireas
heipititeas B. | leanal, is féidir leis an ionfhabhtu
leanuint ar feadh blianta fada agus uaireanta
d'fhéadfadh deacrachtai a bheith mar thoradh ar
nos craiceail an ae (ciorrdis), agus ailse ae.

Cé go bhfuil lion na leanai ata ina gconai leis an
vireas heipititeas B iseal sa RA, cuireadh an vacsain
ar fail do leanai a bhi i mbaol nios airde ¢ na 1980idi.
In 2017, cuireadh vacsain heipititeas B leis an
ngnathchlar imdhionaithe ionas gur féidir le

gach paiste leas a bhaint as cosaint i gcoinne

an vireas seo.




Cuirfear 4 daileog den vacsain 6-i-1 cosaint fada
buan ar fail i gcoinne ionfhabhtu le heipititeas B,
ach ni do chinedlacha eile heipititeas.

Conas a thugtar an vacsain

Déantar an vacsain a instealladh isteach i matan clé
no lamh uachtarach an linbh.

Tar éis Imdhionadh leis an vacsain 6-in-1
D'fhéadfadh roinnt fo-iarsmai a fhail do leanbh,

ata éadrom de ghnath, lena n-airitear:

e deargadh, at né claonadh nuair a bhi an
instealladh acu

e a bheith beagan drochuiseach ar feadh suas le
48 uair an chloig tar éis an t-instealladh

e fiabhras éadrom a fhorbairt

® cnap beag ina raibh an instealladh ag do leanbh;
d'théadfadh sé seo a mhaireamh ar feadh cupla
seachtain ach imeoidh sé go mall

Ma cheapann tu go bhfuil aon imoibriu eile ag do
leanbh ar an vacsain 6-in-1 agus ma ta imni ort faoi,
labhair le do dhochtuir, le d'altra cleachtais n6 le
cuairteoir slainte.
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Vacsain MMRV

Ma leanann do leanbh an sceideal vacsain reatha
(rugadh an 1 Eanair 2025 n¢ da éis), ba cheart go
mbeadh a gcéad daileog de MMRYV acu direach

tar éis a gcéad la breithe ag an am céanna lena
vacsainithe MenB agus PCV. Tugtar an dara daileog
(agus deiridh) ag acis 18 mi, in éineacht leis an
vacsain 6-in-1.

Cosnaionn MMRYV do leanbh i gcoinne bruitineach,
leicneach, rubella (bruitineach dhearg) agus varicella.
Is € Varicella an vireas a chruthaionn deilgneach.

Ma rugadh do leanbh idir 1 1aGil 2024 agus an
31 Nollaig 2024, agus ma fuair siad daileog de
vacsain MMR direach tar éis a gcéad |a breithe,
tabharfar daileog vacsain MMRV daibh ag gach
ceann da gcoinni 18 mhi agus 3 bliana 4 mhi.

Ta sé seo chun cosaint nios fearr a sholathar i
gcoinne varicella (deilgneach). Ni chuireann aon
imni sabhailteachta ar 3 vacsaini ina bhfuil MMR
a fhalil.




Cinealacha vacsain MMRV

Téa leaganacha lagaithe de bhruithineach beo,
leicneach, rubella agus viris varicella sa vacsain
MMRYV. Toisc go bhfuil na viris lagaithe, ni féidir
le daoine a raibh an vacsain acu daoine eile a
ionfhabhtu.

| dTuaisceart Eireann, ta 2 vacsain MMRV againn.
Oibrionn an da vacsain go han-mhaith. Ta geilitin
muc (geilitin a dhiorthaitear & mhuca) ar cheann de
na vacsaini. Mas fearr leat go mbeadh an vacsain
ag do leanbh nach bhfuil geilitin muc ann, labhair le
d'altra cleachtais n6 le do dhochtdir.

Conas a thugtar an vacsain?

Déantar an vacsain a instealladh isteach i matan clé
no lamh uachtarach an linbh.

Eifeachtacht an vacsain

O tugadh vacsain MMR isteach i 1988, ta casanna
bruitineach, leicneach agus rubella tar éis titim go
leibhéil thar a bheith iseal. Tathar ag suil go laghdodidh
casanna deilgneach go suntasach le comhphairt
varicella leis an gcomhphairt varicella a chur

leis. Laghddidh an clar casanna tromchuiseacha
deilgneach, deacrachtai gaolmhara agus ospidéil.
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Bruitineach

Is € vireas an-thogalach is cuis le bruitineach.

Beidh fiabhras ard, grios ag beagnach gach duine

a ghlacann € agus go ginearalta beidh siad tinn. Is
minic a chaithfidh leanai thart ar 5 la a chaitheamh sa
leaba agus d'fheadfadh siad a bheith lasmuigh den
scoil ar feadh 10 Ia. Is docha go mbeidh daoine fasta
tinn ar feadh nios faide.




Ni féidir a ra cé a bheidh tionchar mor ag bruitineach
air. Rachaidh timpeall 1 as gach 5 duine a bhfuil
bruitineach orthu chuig an ospidéal. | measc

na deacrachtal ta ionfhabhtuithe cofra, oiridnai,
einceifealaiteas (ionfhabhtu na hinchinne) agus dama.
| gcasanna an-tromchuiseacha, is féidir le bruitineach
mard.

Sula tugadh vacsain bruitineach isteach i 1968, tharla
timpeall 500,000 casanna agus 100 bas i mblianta
eipidéime. | 1987 (an bhliain sular tugadh an vacsain
MMR isteach sa RA), ghabh 86,000 leanbh an
bruitineach agus fuair 16 bas.

Is i bruitineach ar cheann de na galair is todgalacha
ar domhan. Is féidir le casacht no sraoth, ¢ dhuine
ionfhabhtaithe, vireas an bhruithineach a scaipeadh
thar limistéar leathan. Mura gcosnaitear do leanbh,
ta an seans go bhfaighidh an bruitineach thar a
bheith ard ma thagann tu gar do dhuine ar bith

a bhfuil bruitineach aige n¢ até ag forbairt.

Leicneach

Is é vireas is cuis le leicneach a d'fhéadfadh fiabhras,
tinneas cinn agus borrfhaireoga pianmhara, ata

san aghaidh, sa mhuinedl agus san fhod a bheith
mar thoradh air. D'fhéadfadh bodhaire buan,
meiningiteas vireasach (ionfhabhtu linedla na
hinchinne) agus einceifealaiteas a bheith mar thoradh
air. Is annamh, bionn sé ina chuis le at pianmhar

ar na uiriocha i bhfear agus na hubhagain i measc
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na mban. Maireann leicneach thart ar 7 go 10 Ia.
Sula dtugadh isteach an vacsain MMR, chuaigh
thart ar 1,200 duine sa bhliain sa Riocht Aontaithe
isteach san ospidéal mar gheall ar leicneach.
Scaiptear leicneach ar an mbealach céanna le
bruitineach agus ta sé chomh togéalach le flid.

Rubella

Is é vireas is cuis le Rubella freisin. | leanai

bionn sé éadrom de ghnath agus féadfaidh

sé a bheith faoi deara. Ta sé€ ina chuis le grios
gearrthéarmacha, borrfhaireoga agus scornach tinn.

Nuair a ghlacann bean torrach rubella féadfaidh sé
dul'i bhfeidhm ar a leanbh sa bhroinn, agus damaiste
tromchuiseach da radharc, éisteacht, croi agus
inchinn. Tugtar siondrém rubella ¢ bhroinn (CRS)

ar an riocht seo. Nuair a ghabhann an

t-ionfhabhtu sa chéad 3 mhi den
toirchis déanann sé damaiste don
leanbh sa bhroinn i 9 as 10 gcas.

Sna 5 bliana sular tugadh
isteach an vacsain MMR,
rugadh thart ar 43 leanbh in
aghaidh na bliana sa RA le
siondréom rubella 6 bhroinn.

Scaiptear Rubella ar

an mbealach céanna le
bruitineach agus leicneach agus
ta sé chomh tégalach le flid.
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Varicella

Is galar an-thogéalach é Varicella (ar a dtugtar sicin
coitianta), de bharr vireas. Ta varicella an-choitianta
agus bionn tionchar ag formhaor na leanai le linn dige,
cé gur féidir é a ghabhail den chéad uair ag aois ar
bith. Is féidir leis an galar a bheith nios tromchuisi i
measc daoine fasta, go hairithe mna torracha agus
iad siud a bhfuil cérais imdhionachta laghdaithe.
Tarchuirtear € tri theagmhail dhireach idir daoine,

no go hindireach tri ionfhabhtu braocinineach.

Té an chuid is mo de na casanna varicella i leanai
réasunta éadrom agus réiteann an tinneas gan aon
gha le cdireail ¢ phroifisiunach leighis, cé go bhfuil
an chuid is mo de na leanai breoite ar feadh roinnt
laethanta agus caillfidh siad 5 la né nios mdé én scaoil
no on naiolann. B'fhéidir go mbeidh ar thuismitheoiri
am saor in obair a thogail chun aire a thabhairt do.

Leanfaidh roinnt leanai ar aghaidh ag forbairt
deacrachtai ¢ varicella lena n-airitear ionfhabhtu
baictéarach loit craicinn (spotai) agus, i gcasanna
neamhchoitianta, einceifealaiteas (at na hinchinne),
niiumainiteas (ionfhabhtd scamhadog) agus stroc.

Is féidir leis na deacrachtal seo a bheith mar thoradh
ar an ospidéal agus is annamh a bhféadfadh bas

a bheith.
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Tar éis vacsainiu le MMRV

Ta 4 vacsain ar leithligh ag MMRYV in instealladh
amhain. Oibrionn na vacsaini ag amanna éagsula.
Timpeall 5 go 11 Ia tar éis an imdhionadh, éirionn
roinnt leanai fiabhras, forbraionn siad grios costiil le
miasail agus téann siad as a gcuid bia de réir mar a
thosaionn an chuid bruitineach den vacsain ag obair.

Is annamh, thart ar 3 seachtaine tar éis an
instealladh, d'théadfadh comharthai cosdil

le leicneach a fhail ar leanbh (fiabhras agus
borrfhaireoga) de réir mar a thosaionn cuid na
leicneach de MMRYV ag obair.
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Is annamh, d'fhéadfadh grios de spotai beaga
cosuil le ballbhru a bheith le feiceail laistigh de

6 seachtaine on vacsain, de ghnath is cuis leis an
geuid bruitineach no rubella. Ma ta sé seo le feiceall,
tabhair do leanbh chuig an dochtuir.

D'fhéadfadh grios éadrom cosuil le deilgneach a
bheith le feicedil tar éis vacsainithe in aice leis an
suiomh insteallta ach is féidir I€iriu in aiteanna eile.
Nil céiredil de dhith ar an ngrios seo agus glanann
sé suas leis féin. Ma fhaigheann do leanbh grios,
mar réamhchuram seachain dluth-theagmbhail le
daoine ata nios leochaili ¢ ionfhabhtt deilgneach,
mar shampla iad siud a bhfuil corais imdhionachta
lagaithe acu, mna torracha nach raibh deilgneach
orthu riamh agus nuabheirthe nach raibh deilgneach
ag a maithreacha. Mar sin féin, ta an seans go
rachaidh deilgneach 6n ngrios seo tar €is an vacsain
MMRV a fhail thar a bheith iseal.

Beidh taom ag thart ar 1 as 1,000 de bharr teocht
ard (féach leathanach 18 maidir le conas fiabhras a
chairedil). Nil aon fhianaise ann go gcuireann sé seo
fadhbanna fadtéarmacha. Ta cuig huaire nios doichi
go mbeidh taom ag leanbh a bhfuil bruitineach aige
mar thoradh ar an tinneas (5 in 1,000).

Is féidir le vacsaini frithghniomhuithe ailléirgeacha.
Ta siad seo an-annamh, nios It na 1 i gceann millin
Imdhionadh. Cé go bhfuil imni ar tromchuiseacha
frithghniomhuithe ailléirgeacha (anafiolachtacha)
nuair a tharlaionn siad, déantar oilidint ar na

daoine a thugann imdhionadh chun déileail le
frithghniomhartha anaifilachtacha, agus beidh
téarnamh tapa agus iomlan mar thor.

Is annamh, féadfaidh leanal einceifealaiteas (at na
hinchinne) a fhorbairt tar éis an vacsain MMRV.
Mar sin féin, ma ghlacann leanbh nar vacsainithe
an bruitineach, ta an seans go bhforbrdéidh
einceifealaiteas i bhfad nios airde.

Ta fo-iarsmai tar éis an dara daileog nios Iu coitianta
fos agus de ghnath nios éadrom.

Is é vacsainiu an bealach is
sabhailte chun do leanbh
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Ailléirgi uibhe

Féadfar an vacsain MMRYV a thabhairt do

leanai a raibh ailléirge trom acu (frithghniomhu
anafiolachtacha) ar ubh. Fastar an vacsain MMRV

ar chealla sicin, ni ar an ubh ban nd an buiocan,

da bhri sin, Iéiriodh go bhfuil frithghniomhuithe
tromchuiseacha ina dhiaidh sin tar éis an vacsainithe
an-annamh. Ma ta aon imni ort, labhair le do
dhochtuir, le do altra cleachtais nd le cuairteoir
slainte.

Imni faoi r6-uall céras imdhionachta do linbh

Ni bheidh an vacsain MMRV a thabhairt do do
leanbh, in éineacht leis na vacsaini eile a thugtar ag
an aois chéanna, ni réthéidh a gcdras imdhionachta.

O bhreith, cosnaionn cérais imdhionachta leanai iad
6 na fridini ata timpeall orthu. Gan an chosaint seo,
ni bheadh leanai in ann déiledil leis na milte baictéar
agus viris a chludaionn a gcraiceann, a sron, a
scornach agus a stéige. Leanann an cosaint seo ar
aghaidh ar feadh na saoil.

Go teairicidil, d'fhéadfadh leanbh freagairt go
héifeachtach do thart ar 10,000 vacsain ag aon

am amhain. Is féidir le coras imdhionachta an linbh
déiledil go héasca leis an MMRV agus leis na vacsaini
tdbhachtacha eile a thugtar ag an am céanna.
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Is féidir le tuismitheoiri agus ciramairi
fo-iarsmai amhrasta a bhaineann le vacsaini
agus cdgais a thuairisciu trid an Scéim
Charta Bui.

X Is féidir € seo a dhéanamh

E#’ E tri chuairt a thabhairt ar
mhra.yellowcard.gov.uk no tri
ghlaoch ar line an Charta Bui ar
0800 731 6789. Is feidir leat an cod
MF a Usaid freisin no trid an aip
Carta Bui a ioslodail.
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Imni faoi do leanbh a bheith buartha tri
dha instealladh a bheith agat

Féadfaidh do leanbh cacineadh agus a bheith
buartha ar feadh cupla néiméad, ach de ghnath
socraionn siad sios tar éis croidin. Ta sé an-
tabhachtach cabhru le imdhionacht do linbh

a thogail.

Fo-iarmhairti

Beidh fo-iarsmai ag roinnt leanai tar éis instealladh.
Féadfaidh siad:

e ta deargadh, at nd taobhacht acu nuair a bhi an
instealladh acu (imeoidh sé seo go mall leis féin)
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e abheith beagan greannach agus mothaigh go
dona

e teocht (fiabhras) a bheith agat
Fiabhras
Is é fiabhras teocht os cionn 37.5° C.

Ta fiabhras coitianta go leor i leanai 6ga, ach de
ghnath bionn siad éadrom. Ma bhraitheann aghaidh
do phaiste te chun teagmhail a dhéanamh agus

ma ta cuma dearg orthu, d'fhéadfadh go mbeadh
fiabhras acu.

Ba choir duit a dteocht a sheiceail le teirmiméadar.
Fiabhras a choireail agus cosc
Coinnigh do phaiste fionnuar tri:

e ag cinntiy nach bhfuil an iomarca sraitheanna
éadai no blaincéid orthu

e gg tabhairt neart deochanna fionnuar déibh.

D'fhéadfadh daileog de paraicéiteamdl leachtach
naionain cabhru le fiabhras do linbh a laghdu. Léigh
agus lean na treoracha ar an mbuidéal go han-
churamach. B'fhéidir go mbeidh ort daileog eile a
thabhairt 4 go 6 uair an chloig ina dhiaidh sin.

Cuimhnigh, na tabhair cégais ina bhfuil aspairin

riamh do leanai faoi bhun 16 bliana d'aois.

Coinniollacha agus ailléirgi eile

Nior cheart go gcuirfeadh asma, eachma, fiabhras
léana, éadulaingt bia agus ailléirgi cosc ar do leanbh
aon vacsain a bheith agat sa chlar imdhionaithe dige.
Ma ta aon cheist agat, labhair le do dhochtuir, altra
cleachtais no le cuairteoir slainte.

Cuiseanna nach mbeadh do leanbh in ann
a Imdhionadh

Nil méran cuiseanna ann nach féidir leanai a
Imdhionadh. Nior chair vacsaini a thabhairt do leanai
a raibh imoibrit anaifiolachtach deimhnithe acu ar
daileog roimhe seo den vacsain n6 ar chomhabhar
den vacsain. Maidir leis an diftéire, teiteanas agus
pailié (DTP) ina bhfuil vacsaini, féadfaidh neomycin,
streptomycin no polymixin B a aireamh leis seo
(antaibheathaigh is féidir a chur le vacsaini

i méideanna an-bheaga).
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Leanai le imdhion-sochtadh

Go ginearalta, nior chair do leanai le 'imdhion-
sochtadh' (a bhfuil céras imdhionachta lagaithe acu)
vacsaini beo a fhail. Airitear leis seo leanai a bhfuil
coinniollacha acu a théann i bhfeidhm ar a gcoéras
imdhionachta, mar shampla easpa imdhionachta
priomhuil, no iad siud ata faoi chaoiredil le haghaidh
riocht tromchu no tar éis trasphlandu organ. Is galair
an-annamh iad easpa imdhionachta a chiallaionn
go bhfuil nios ddichi go bhfaighidh tu ionfhabhtai.
De ghnath bionn géine lochtach mar thoradh orthu
agus déantar diagndis orthu go luath tar éis breithe.

Ma cheapann tu go mbaineann sé seo le do leanbh,
ni mor duit insint lenar ndochtuir, altra cleachtais
no ar gcuairteoir slainte roimh an imdhionadh.

Nil aon chuiseanna eile ann nar choir
vacsaini a thabhairt cinnte.
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@
Immunisation

for children aged
18 months

18

mionna
6-in-1
MMRV

@mmunisation

2+

blianta

Vaccination for
your toddler or
pre-school child

Vacsain flit leanai
Do phéiste a (bliantuil)
chosaint i gcoinne
flid. Vacsainiti do do
leanbh beag n6 do
leanbh réamhscoile

Ma chaill do leanbh aon cheann de na vacsaini seo, labhair le do
dhochttiir, le d'altra cleachtais né le cuairteoir slainte. Le haghaidh tuilleadh
faisnéise faoi na vacsainithe seo, tabhair cuairt ar pha.site/vaccinations

22 Imdhionadh do leanai 18 mi d'acis

Beidh an sceideal seo beagan difridil do leanai a rugadh roimh

31 Nollaig 2024. Scanadh an c6d MF né tabhair cuairt ar nidirect.
gov.uk/childhood-immunisation le haghaidh tuilleadh faisnéise.

12

seachtain
d'aois
6-in-1

seachtain
d'aois
6-in-1

Niumacoctiil

Imdhionadh do leanai
direach tar éis a gcéad la
breithe

Roétaiviris

MenB

bliain

d'aois
(direach tar éis a
gcéad |a breithe)

MMRV

@
Immunisation

for babies just after
their first birthday

MenB
Nidmacocuil
Imdhionadh do leanai naionra

tri bliana agus ceithre mhi
d'aocis

@
Immunisation
for pre-school
children

blianta agus
4 mhi

three years and
four months old

Cosnaionn 4-in-1
igcoinne diftéire, teiteanas,
triuch agus pailié

Cosnaionn 6-in-1 i gcoinne leicneach
diftéire, teiteanas, triuch, pailio,

Hib agus heipititeas B

23


nidirect.gov.uk/childhood-immunisation
nidirect.gov.uk/childhood-immunisation
pha.site/vaccinations

Na déan dearmad ar do choinne réamhscoile nuair
a bhionn do leanbh 3 bliana 4 mhi.
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pha.site/vaccinations www.nidirect.gov.uk/childhood-
immunisation
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