| leanai, d'fhéadfadh a bheith san aireamh ar
phriomh-chomharthai meiningiteas:
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Gnathsceideal vacsainithe

caoineadh ard-ghreannach do leanai

greannach nuair a thogtar suas

Imdhionadh do leanai
suas le bliain d'aois

. . — 8
codlatach, deacair a mhuscailt B ies seachtain
T .
a bheith faon agus gan liosta n6 dian le 6-in-1
gluaiseachtai preabach Rotaiviris
MenB

craiceann ata militheach, smail n6 ag
casadh gorm

Imdhionadh do leanai

fiabhras, le lamha agus cosa fuar 1o e
spotai dearga n6 corcra nach n-imionn Immunisation

faoi bhru. (Déan an tastail ghloine a
mhinitear thios.)

6-in-1

MMRV

Ma bhruiteann tu tumbler gloine
go daingean i gcoinne grios
seipticéimeach, ni bheidh an grios ag
imeacht. Beidh tu in ann an grios a
fheiceail trid an ngloine. Ma tharlaionn
sé seo, faigh cabhair dochtura
laithreach. .

blianta

Vacsain flit leanai
(bliantuil)

Do phéiste a
chosaint i gcoinne
flid. Vacsainid do do
leanbh beag né do

leanbh réamhscoile [

D'fhéadfadh go mbeadh an grios nios
deacra a fheiceail ar chraiceann dubh

d'altra cleachtais né le cuairteoir slainte. Le haghaidh tuilleadh faisnéise faoi
na vacsainithe seo, tabhair cuairt ar pha.site/vaccinations

Ma chaill do leanbh aon cheann de na vacsaini seo, labhair le do dhochtdir, le j

Beidh an sceideal seo beagan difritil do leanai a rugadh roimh
31 Nollaig 2024. Scanadh an céd MF né tabhair cuairt ar %
nidirect.gov.uk/childhood-immunisation le haghaidh tuilleadh faisnéise.
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Rétaiviris Nidmacoctuiil

MenB

Imdhionadh do leanai
direach tar éis a gcéad la
breithe

bliain
dais | | B
(direach tar éis a Immunisation
gcéad I4 breithe)

MMRV

for babies just after
their first birthday

MenB
Niumacocuil
—

Imdhionadh do leanai naionra
tri bliana agus ceithre mhi

d'aois 3
Immunisation blianta agus
for pre-school 4 mhi

children -
4-in-1
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Cosnaionn 4-in-1
igcoinne diftéire, teiteanas,

Cosnaionn 6-in-1 i gcoinne diftéire,
teiteanas, triuch, pailio,
Hib agus heipititeas B

triuch agus pailié

no donn. Seiceail limistéir nios éadai
costiil le bosa na laimhe né boinn na
gcosa, dion an bhéil, bolg, bana na sul
no taobh istigh de na spéaclai.

Ma éirionn do leanbh tinn le ceann
amhain né nios mo de na
comharthal no na hairionna seo,
déan teagmhail le do dhochtuir go
prainneach.

Ma ta imni ort fés tar éis duit comhairle
a fhail, muinin as d'instint agus tabhair
do leanbh chuig an ospidéal is gaire
duit le roinn éigeandala.

Mas mian leat tuilleadh faisnéise faoi imdhionu,
tabhair cuairt ar pha.site/vaccinations né
www.nidirect.gov.uk/childhood-immunisation
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k€ |s iad an da idirghabhail slainte
poibli a raibh an tionchar is

Mo acu ar shlainte an
domhain na

uisce glan

agus vacsaini. ??
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Is bealach € an t-imdhionu chun muid féin

a chosaint 6 ghalair tromchuise. Ta roinnt
galair ann a d'fhéadfadh leanai a mharu n6
damaiste buan a dhéanamh da slainte. Tugtar
imdhionu chun coras imdhionachta do linbh

a ullmhu (cdras cosanta nadurtha an choirp)
chun na galair sin a chomhrac nuair a thagann
do leanbh i dteagmhail leo.

Ta sé tabhachtach go mbeidh a n-imdhionu
ag do leanbh ag an aois cheart (féach an
cludach cuil). Cuideoidh sé seo leis an baol
go bhfaighidh do leanbh galar tromchuiseach
a choinneail chomh hiseal agus is féidir.
Féadfaidh an baol fo-iarsmai 6 roinnt vacsaini
méadu ma chuireann tu as iad.

Ta riosca nios airde ionfhabhtaithe ag leanai
réamhaibi. Ba choir iad a Imdhionadh i gcomhréir
leis an sceideal a mholtar 6 8 seachtaine tar éis
breithe, is cuma cé chomh réamhaibi a bhi siad.
D'théadfadh sé seo tarld agus do leanbh san
ospidéal, beidh ort € seo a phlé le do dhochtuir.

B'fhéidir go mbeidh vacsaini breise ag teastail 6
roinnt leanai go luath tar éis iad a rugadh ma ta
siad i mbaol ard. Mar shampla, is féidir le roinnt
leanai an-ardriosca an vacsain RSV a fhail chun
iad a chosaint ar vireas sincitiach riospraide i
rith mionna an gheimhridh. Is cuis choitianta &
RSV le cineal ionfhabhtu cdfra agus féadann sé
a bheith tromchuiseach. Tabharfaidh speisialtoir,
dochtuir n6 cuairteoir slainte do linbh tuilleadh
faisnéise duit ma theastaionn cosaint bhreise

0 do phaiste.

Mineoidh an dochtuir né an altra an proiseas
imdhionaithe duit, agus freagraionn sé aon
cheisteanna ata agat. Déantar an vacsain a
hinstealladh isteach i matan an tsli. Ma rugadh
do leanbh réamhaibi ansin b'fhéidir go mbeadh
sé/si fos san ospidéal nuair a bheidh an chéad
ghnathimhdhionu dlite.

Nil moéran cuiseanna ann nach féidir leanai a
imdhionu. Nior choir na vacsaini a thabhairt do
leanai a raibh:

frithghniomhu anafiolachtach deimhnithe
(frithghniomhu ailléirgeach tromchuiseach)
le daileog roimhe seo den vacsain, n6

frithghniomhu anafiolachtach deimhnithe ar
neomycin, streptomycin, nd polymyxin B
(antaibheathaigh a uUsaidtear i vacsaini).

Ma dhéantar coras imdhionachta do leanbh

‘a shochtadh' (toisc go bhfuil cdireail acu le
haghaidh riocht tromchuiseach mar thrasphlandu
no ailse), b'théidir nach mbeidh do leanbh in

ann roinnt vacsaini a bheith agat. Ba chaoir do
dhochtuir n6 d'altra cleachtais comhairle a fhail

O speisialtoir.

Nil aon chuiseanna miochaine eile ann nar choir
na vacsaini seo a thabhairt cinnte.

D'fthéadfadh deargadh, pian no frithireacht a
bheith ann nuair a thugtar an instealladh agus
d'fhéadfadh fiabhras éadrom a fhorbairt ar
chupla leanbh. Déan cinnte go gcoinnionn tu
do leanbh fionnuar tri:

neart sreabhan a thabhairt ddibh;

a chinntiu nach bhfuil an iomarca sraitheanna
éadai no blaincéid orthu;

agus leacht paraicéiteamal a thabhairt do
naionain - seiceail an daileog le do dhochtuir.

Ta fiabhras nios coitianta tar éis an vacsain
MenB. Chun é seo a chosc moltar go dtabharfar
tri dhaileog de paraicéiteamal naionain do leanai
tar €is a vacsaini MenB ag 8 agus 12 seachtaine
d'aois. Ta se tabhachtach an daileog a sheiceail
le do dhochtuir.

Ma ta imni ort faoi do leanbh ag am ar bith
ansin muinin as do chuid

iomas agus labhair
le do dhochtuir
teaghlaigh.

Le haghaidh
faisnéise nios
mionsonraithe faoi
na vacsaini, fo-
iarsmai féideartha,
paraicéiteamal agus
meiningiteas, féach

Faire amach le haghaidh
meiningiteas agus seipticéime
(nimhiu fola)

Cosnaionn vacsaini Hib, MenB, agus
niumacocuil i gcoinne na baictéir is tabhachtai
is cuis le meiningiteas agus seipticéime |
leanai agus i ndaoine 6ga. Mar sin fein, toisc
go bhféadfadh go leor baictéir agus viris eile
a bheith mar thoradh ar na galair seo, ta sé
tabhachtach comharthai agus comharthai
na ngalair seo a bheith ar eolas agat.

| measc na hairionna luatha de meiningiteas
ta fiabhras, a bheith greannach agus corrach,
urlacan agus diultu bia - comharthai ata
coitianta freisin le slannadh agus flid.

Ach is féidir le leanbh le meiningiteas no
seipticéime a bheith tinn go mor laistigh
d'uaireanta an chloig.
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