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Wstep

Ta ulotka zawiera fakty na temat szczepien podawanych
dzieciom zanim pojda do szkoty. Dotyczy to takze
szczepienia 4 w 1, ktdére dodatkowo chroni przeciw
bfonicy, tezcowi, krztuscowi i polio.

Od 2026 r. ospa wietrzna zostaje wprowadzona do
programu szczepien ochronnych dla dzieci w ramach
szczepionki skojarzonej z MMR. U matych dzieci bedzie
ona podawana w wieku 12 i 18 miesiecy. Starsze dzieci,
ktore otrzymaty w przesztosci szczepienie MMR, otrzymaja
szczepienie MMRV na wizycie w wieku 3 lat i 4 miesiecy.

Jesli Twoje dziecko urodzito sie miedzy 1 wrzesnia
2022 r. a 31 grudnia 2024 r., otrzyma szczepienie MMR
podczas wizyty w wieku 3 lat i 4 miesiecy. Jesli

chcesz omoéwic te informacie, skontaktuj
sie ze swoim lekarzem, pielegniarka
Srodowiskowa lub pielegniarkg w
przychodni.

Mozesz tez odwiedzi¢ strone: pha.site/
vaccinations lub www.nidirect.gov.
uk/childhood-immunisation

Szczepienie przeciw btonicy,

tezcowi, krztuscowi i polio
(4 w 1)

Szczepienie chroni przeciw 4 chorobom: btonicy, tezcowi,
krztuscowi (kokluszowi) i polio.

Twoje dziecko powinno otrzymac te dawke
w wieku trzech lat i czterech miesiecy
(przed rozpoczeciem szkoty).

Twoje dziecko otrzyma kolejna dawke przeciw btonicy,
tezcowi i polio miedzy 14 a 18 rokiem zycia.

Skad wiemy, ze to szczepienie jest bezpieczne
i skuteczne?

Szczepionka musi przejs¢ wiele testéw w celu
sprawdzenia jej bezpieczenstwa i skutecznosci przed
podaniem jej komukolwiek. Testy te sg kontynuowane
nawet po wprowadzeniu szczepionki do uzytku.
Uzywane sg tylko szczepionki, ktére przeszty wszystkie
testy bezpieczenstwa. Wszystkie leki moga wywotywad
dziatania niepozadane, ale szczepionki nalezg do
najbezpieczniejszych. Badania na catym $wiecie wykazuja,
ze szczepienia ochronne to najbezpieczniejsza metoda
ochrony zdrowia Twojego dziecka. Wiecej informacji o
dziataniach niepozgdanych na stronie 6.
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Btonica to powazna choroba, ktéra
moze szybko powodowad
problemy z oddychaniem. Moze
powodowac urazy serca i uktadu
nerwowego, a w ciezkich
przypadkach nawet smierc.
Przed wprowadzeniem
szczepionki przeciwko btonicy
co roku w Irlandii Pétnocne;
wystepowato do 1500
przypadkéw tej choroby.

Tezec to bolesna choroba, ktéra wptywa na migsnie |
moze powodowac problemy z oddychaniem. Oddziatuje
na ukfad nerwowy i moze powodowac smier¢. Tezec
wywoltuja zarazki z ziemi i gnoju, ktére przedostajg sie do
organizmu poprzez otwarte rany i oparzenia. Nie przenosi
sie miedzy ludzmi, ale jest zawsze obecny w ziemi, nawet
w tym Kraju.

Koklusz to choroba, ktéra moze powodowac dtugie ataki
kaszlu i krztuszenia sig, ktore moga utrudnia¢ oddychanie.
Moze trwac do 10 tygodni. Moze mie¢ bardzo powazny
przebieg u matych dzieci, a nawet prowadzi¢ do smierci

u dzieci ponizej 1. roku zycia. W 2024 r. doszto do ponad
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3000 potwierdzonych przypadkdw krztusca w Irlandii
Pdtnocnej. Ten niedawny wzrost liczby przypadkdéw
wskazuje na znaczenie upewnienia sie, ze Twoje dziecko
otrzyma wszystkie przystugujace mu szczepienia.

Polio to wirus, ktory atakuje uktad nerwowy i moze
powodowac trwaty paraliz miesni. Oddziatuje na miesnie
klatki piersiowej i mézg. Polio moze prowadzi¢ do $mierci.
Przed wprowadzeniem szczepionki przeciwko polio,

co roku w Irlandii Pétnocnej dochodzito do nawet

1500 przypadkéw paralizu wywotanego przez polio.




Wiekszos¢ dzieci nie odczuje zadnych dziatan
niepozadanych, ale kazde dziecko jest inne. Twoje
dziecko moze odczuwac niektore z ponizszych dziatan
niepozadanych, ktdre zazwyczaj majg tagodny przebieg:

rozdraznienie do 48 godzin po przyjeciu zastrzyku;
tagodna goraczka (patrz strony 16-17);

niewielki guzek w miejscu przyjecia zastrzyku. Moze to
potrwac kilka tygodni, a nastepnie powoli znikngc.

Jedli sadzisz, ze Twoje dziecko ma inng reakcje na
szczepionke przeciw bfonicy, tezcowi, krztuscowi i polio,

i masz o to obawy, porozmawiaj ze swoim lekarzem,
pielegniarka w przychodni lub pielegniarka sSrodowiskowa.

Rodzice i opiekunowie moga zgtosi¢
podejrzewane dziatania niepozadane
szczepionek i lekow przez program Yellow Card.

X Mozna w tym celu wejsé na adres

E.’i’:" E mhra.yellowcard.gov.uk lub

FL~0 zadzwoni¢ na infolinie Yellow Card
1" pod numerem 0800 731 6789.

EET Podejrzewane skutki uboczne mozna

takze zgtosic¢, skanujgc kod QR lub

ZESKANUJ pobierajgc aplikacje Yellow Card.

i
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Bardzo rzadko szczepionka moze wywotywac reakcije
alergiczng, np. wysypke lub $wigd na czesci ciata lub

na catym ciele. Jeszcze rzadziej u dzieci moze dojs¢ do
ciezkiej reakcji na szczepienie, powodujacej trudnosci

w oddychaniu i mozliwg zapasc¢. Jest to anafilaksja.
Niedawne badania wykazaty, ze anafilaksja wystepuje

w mniej niz jednym przypadku na milion podanych
szczepien. Chociaz powazne reakcije alergiczne
(anafilaktyczne) budza niepokdj, gdy sie pojawiajg, osoby
przeprowadzajgce szczepienia sg przeszkolone w zakresie
postepowania w przypadku reakcji anafilaktycznych,

a leczenie prowadzi do szybkiego i catkowitego powrotu
do zdrowia.

Bardzo rzadko dzieci moga mie¢ drgawki jeden lub dwa
dni po podaniu szczepienia. Zazwyczaj sg one zwiazane

z bardzo wysoka temperaturg (patrz strona 17). Pilnie
zasiegnij porady lekarza, jesli Twoje dziecko ma drgawki.
Jesdli Twoja przychodnia jest zamknigta lub nie mozesz

sie skontaktowac ze swoim lekarzem, udaj sie prosto do
najblizszego szpitalnego oddziatu ratunkowego. Zazwyczaj
dzieci wykazujg szybki i petny powrdt do zdrowia po
drgawkach.

U matych dzieci drgawki mogag wystgpic
w dowolnym momencie, wiec
wystgpienie drgawek po szczepieniu
niekoniecznie musi by¢ zwigzane ze
szczepionka. Twoj lekarz podejmie , »
decyzje, czy Twoje dziecko moze £~
przyjmowad dalsze dawki -«\f’ %
szczepionki.
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Szczepienie MMRV

Szczepienie MMRYV chroni Twoje dziecko przez odra (M),
swinka (M), rozyczka (R) i ospa wietrzng (V).

Szczepionki zawierajagce MMR zostaty wprowadzone
w naszym kraju w 1988 r. Od tego czasu liczba dzieci
chorujacych na te choroby spadta rekordowo.

Dlaczego moje dziecko potrzebuje nowego
szczepienia MMRV?

U matych dzieci bedzie ono podawane w wieku 12 i

18 miesiecy. Starsze dzieci, ktore otrzymaty w przesztosci
szczepienie MMR, otrzymaja szczepienie MMRV na
wizycie w wieku 3 lat i 4 miesiecy.

Jesli Twoje dziecko urodzito sie miedzy 1 lipca 2024

r. a 31 grudnia 2024 r. i otrzymato dawke szczepionki
MMR podczas wizyty niedtugo po pierwszych urodzinach,
zostanie mu zaoferowana dawka szczepionki MMRV na
wizytach w wieku 18 miesiecy i 3 lat 4 miesiecy.

Zapewni to lepszg ochrone przeciw ospie wietrzne;.
Otrzymanie 3 szczepien MMR jest bezpieczne.

Oczekujemy znaczgcego spadku przypadkow ospy
wietrznej u dzieci po wprowadzeniu do szczepionki
elementu ospy wietrznej. Program ograniczy przypadki
ciezkiej ospy wietrznej i powigzane z nimi powikfania
oraz hospitalizacje.
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Czym jest odra?

Odra jest wywotywana przez bardzo zakaznego wirusa.
Choroba ta powoduje wysokg gorgczke, wysypke i
ogolne zte samopoczucie niemal w kazdym przypadku.
Powiktania odry to infekcje klatki piersiowej, drgawki,
zapalenie i obrzek mdzgu oraz uszkodzenie mdzgu.

W bardzo ciezkich przypadkach odra moze zabic.

Czym jest swinka?

Swinka jest wywotywana przez wirusa, ktéry moze
prowadzi¢ do goraczki, bolu gtowy i bolesnego
obrzeku weztéw chtonnych twarzy, szyi i szczeki. Moze
powodowac trwatg utrate stuchu, wirusowe zapalenie
opon mdézgowych i zapalenie oraz obrzek mézgu.

Czym jest rézyczka?

Rozyczka jest chorobg wywotang przez wirusa. Jej objawy
u dzieci sg zazwyczaj tagodne i moga by¢ niezauwazalne.
Jednak rdzyczka w cigzy jest bardzo niebezpieczna dla
nienarodzonych dzieci. Moze powodowac powazne
uszkodzenia wzroku, stuchu, serca i mézgu. Choroba

ta nazywa sie wtedy zespotem rézyczki wrodzone;

(ang. congenital rubella syndrome, CRS).

Czym jest ospa wietrzna?

Ospa wietrzna jest bardzo zakazng chorobg wywotang
przez wirusa. Ospa wietrzna jest bardzo czesta i dotyka
wiekszosci dzieci w dziecinstwie, ale mozna sie nig zarazi¢
po raz pierwszy w kazdym wieku. Jest przenoszona



w bezposrednim kontakcie miedzy ludzmi oraz posrednio
droga kropelkowa. Wiekszos¢ przypadkdw ospy wietrzne;
u dzieci ma stosunkowo tagodny przebieg i choroba
ustepuje bez koniecznosci leczenia przez lekarza, cho¢
wiekszos¢ dzieci Zle sie czuje przez kilka dni i opuszcza

5 lub wiecej dni w szkole lub przedszkolu. Rodzice muszg
czasem wzig¢ urlop w pracy, aby sie nimi opiekowac.
Natomiast u niektorych dzieci dochodzi do powiktan

ospy wietrznej, takich jak bakteryjne zakazenie zmian
skornych (plam) oraz, w rzadkich przypadkach, zapalenie
(obrzek) mdzgu, zapalenie ptuc i udar moézgu. Powikfania
te moga prowadzi¢ do hospitalizacji, a w bardzo rzadkich
przypadkach do $mierci.

Odra, swinka, rézyczka i ospa wietrzna moga

prowadzi¢ do powaznych powikian.

Dlaczego moje dziecko potrzebuje wiecej
niz jednej dawki szczepionki MMR?

Chociaz odra i $winka wystepuja rzadko w Wielkiej
Brytanii, dzieci, ktdre nie otrzymaty ochrony, sa wcigz
narazone na infekcje. Dodatkowe dawki szczepionki
dadza najlepszy poziom ochrony najwiekszej liczbie ludzi.

Po pierwszej dawce od 5% do 10% dzieci nie ma
ochrony przed kazdg z chordb. To dlatego, ze uktad
odpornosciowy nie zareagowat na pierwszg dawke.
Po dwdch dawkach MMR, mniej niz 1% dzieci nie ma
ochrony przed odra.
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Dzieki szczepieniu liczba przypadkdw odry, swinki i
rézyczki zostata obnizona. Jednak te choroby nie zostaty
pokonane i w ostatnich latach doszto do ognisk odry na
catym Swiecie, w tym w Wielkiej Brytanii, Irlandii i Europie.
Dwie dawki szczepionki skojarzonej MMR sg zwyczajowo
podawane w catej Europie oraz w USA, Kanadzie, Australii
i Nowej Zelandii. Podanie Twojemu dziecku dwdch dawek
szczepionki skojarzonej MMR zapewni mu najlepsza
ochrone.

Czy MMRYV powoduje dziatania
niepozadane?

MMRV zawiera 4 rozne szczepionki w jednym zastrzyku.
Szczepionki uaktywniajg sie w réoznym czasie. Okoto 5

do 11 dni po szczepieniu niektore dzieci majg goraczke,
wysypke podobng do odry oraz odmawiajg jedzenia, gdyz
czesc¢ szczepionki skierowana przeciwko odrze zaczyna
dziatac.

W rzadkich przypadkach, w ciggu 6 tygodni od otrzymania
szczepionki, moze sie pojawi¢ wysypka ztozona z
niewielkich punktéw przypominajgcych siniaki. Zwykle
powoduije jg czes¢ szczepionki skierowana przeciwko
odrze lub rézyczce. W takim przypadku zabierz dziecko
do lekarza.

W rzadkich przypadkach, okoto 3 tygodnie po zastrzyku,
dziecko moze miec¢ objawy Swinki (gorgczka i obrzek
weztdow chtonnych), gdyz czes¢ szczepionki MMRV
skierowana przeciwko swince zaczyna dziatac.

Po szczepieniu w okolicy migjsca podania zastrzyku

lub w innym miejscu moze sie pojawic¢ lekka wysypka
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przypominajaca ospe wietrzng. Ta wysypka nie wymaga
leczenia i przechodzi samoistnie.

Jesli Twoje dziecko dostanie wysypki, na wszelki wypadek
unikaj bliskiego kontaktu z osobami, ktdre sg bardzie;
narazone na zarazenie ospg wietrzng, w tym osoby z
ostabionym uktadem odpornosciowym, kobiety w cigzy,
ktore nie chorowaty na ospe wietrzng, i niemowleta,
ktérych matki nie miaty ospy wietrznej. Jednak szansa

na przekazanie ospy wietrznej poprzez te wysypke po
otrzymaniu szczepienia MMRYV jest niezmiernie niska.
Okofo 1 na 1000 dzieci bedzie miato drgawki wywotane
wysoka temperaturg (patrz strona 17 - jak leczy¢ goraczke).
Nie ma dowoddw na to, aby powodowato to diugotrwate
trudnosci. Dziecko z odrg ma piec¢ razy wieksze szanse na
drgawki spowodowane chorobg (5 na 1000).

Szczepionki moga tez wywotac reakcje alergiczne.

Sa one bardzo rzadkie. Wystepuja rzadziej niz raz na
milion szczepien. Chociaz powazne reakcije alergiczne
(anafilaktyczne) budza niepokdj, gdy sie pojawiajg, osoby
przeprowadzajgce szczepienia sg przeszkolone w zakresie
postepowania w przypadku reakcji anafilaktycznych, a
leczenie prowadzi do szybkiego i catkowitego powrotu do
zdrowia.

W rzadkich przypadkach dzieci moga mie¢ zapalenie
(obrzek) mdzgu po otrzymaniu szczepienia MMRV.
Natomiast gdy niezaszczepione dziecko zachoruje na
odre, szanse na wystgpienie zapalenia mdzgu sg znacznie
Wyzsze.

Pordwnania miedzy dziataniami niepozgdanymi MMRV
oraz odry, swinki, rézyczki oraz ospy wietrznej wskazuja,
ze szczepienie jest 0 wiele bezpieczniejsze niz choroby.

12 Szczepienia ochronne dla dzieci w okresie przedszkolnym

Fakty dotyczace szczepienia MMRV

e Szczepienie MMRYV chroni dzieci przeciwko odrze,
swince, rézyczce oraz ospie wietrznej.

e Przez ponad 40 lat podano ponad 500 milionéw dawek
szczepienia MMR w okoto 100 krajach. Szczepienie ma
wspaniaty profil bezpieczeristwa.

¢ Nic nie wskazuje na zwigzek miedzy MMR a autyzmem.

e Podanie szczepionek oddzielnie moze by¢ szkodliwe.
Dzieci pozostajg narazone na odre, Swinke, rozyczke
oraz ospe wietrzng.

e \W krajach, gdzie szczepionka skojarzona MMRY jest
dostepna, nie zaleca sie podawania szczepionek
sktadowych oddzielnie.

e Jeden rodzaj szczepienia MMRV zawiera zelatyne
wieprzowa, ale dostepny jest inny rodzaj szczepionki.
Porozmawiaj ze swoim lekarzem, pielegniarka lub
pielegniarkg srodowiskowg, aby uzyskac informacie.

e W roku przed wprowadzeniem szczepienia MMR
w Wielkiej Brytanii 86 000 dzieci zachorowato na
odre, a 16 z nich zmarto. Z powodu niepopularnosci
szczepienia w ostatnim czasie doszto do ognisk
choroby w Wielkiej Brytanii, Irlandii i Europie. Niektdre
dzieci zmarly.

Czy przeprowadzono wystarczajaco dtuga
kontrole bezpieczenstwa dzieci po podaniu
szczepien MMR, aby okresli¢, czy sa
bezpieczne?

Szczepionki MMR sg podawane od ponad 40 lat. Podano
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ponad 500 milionéw dawek. Bezpieczenstwo szczepionek
byto Scisle monitorowane w wielu krajach i wykazato,

ze sg one bardzo skuteczne i majg bardzo dobry profil
bezpieczenstwa.

MMRYV to najbezpieczniejsza metoda ochrony

Twojego dziecka przeciwko odrze, Swince,
rézyczce i ospie wietrznej.

Czy nie bytoby lepiej, gdyby dzieci
otrzymywaty szczepionki MMRYV oddzielnie?

Nie, podanie szczepiert oddzielnie oznaczatoby osiem
zastrzykéw zamiast dwadch oraz dzieci pozostawatyby
narazone na niektore choroby dtuzej. Te choroby moga
by¢ powazne, a nawet Smiertelne.

Najczestsze pytania

Czy otrzymanie kilku ré6znych szczepien w
ramach jednej wizyty (szczepionki skojarzone)
jest bezpieczne?

Tak, otrzymanie kilku réznych szczepien w ramach jednej
wizyty jest bezpieczne. Szczepionki skojarzone sg tak
samo bezpieczne i skuteczne jak pojedyncze szczepionki.
Otrzymanie kilku szczepionek lub szczepionek
skojarzonych podczas jednej wizyty jest wazne dla
zapewnienia dzieciom ochrony przed réznymi chorobami
jak najwczesnigj. Utatwia to rowniez przyjecie zalecanych
dawek na czas.
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Otrzymanie wielu dawek nie przyttacza uktadu
odpornosciowego. W teorii dziecko jest w stanie
skutecznie odpowiedzie¢ na okoto 10 000 szczepionek
podanych jednoczesnie. Nasze uktady odpornosciowe
potrafig i z fatwoscig radzg sobie z réznymi szczepionkami
podawanymi w ramach programu szczepieri ochronnych.

Czy istniejg powody, aby moje dziecko nie
przyjmowato szczepien przeciw btonicy, tezcowi,
krztuscowi i polio (4 w 1) lub MMRV?

Istnieje bardzo niewiele powodow, dla ktdrych Twoje
dziecko nie powinno by¢ szczepione. Poinformuj swojego
lekarza, pielegniarke w przychodni lub pielegniarke
srodowiskowa, jesli Twoje dziecko:

e ma bardzo wysoka temperature lub goraczke;
e miato ztg reakcje na jakiekolwiek szczepienie;
* ma ciezkg alergie na cokolwiek;

® ma zaburzenie krzepniecia krwi;

e miato konwulsje lub drgawki;

e przyjmowato lub obecnie przyjmuje terapie przeciwko
chorobie nowotworowej;

e ma jakgkolwiek chorobe, ktéra oddziatuje na uktad
odpornosciowy (np. biataczka, HIV lub AIDS);

e bierze jakiekolwiek lekki oddziatujgce na uktad
odpornosciowy (na przyktad sterydy w wysokich
dawkach lub terapie stosowane po przeszczepie
narzaddéw lub w leczeniu chordb nowotworowych);

* ma inng powazng chorobe.
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Nie zawsze sg to przyczyny, dla ktérych Twoje dziecko
nie moze otrzymac szczepienia, ale te informacje pomoga
lekarzowi lub pielegniarce zdecydowac, ktore szczepienia
sa najlepsze dla Twojego dziecka i czy nalezy udzieli¢

Ci innych porad. Historia choroby w rodzinie nigdy nie
stanowi powodu, aby dziecko nie otrzymato szczepienia.

Co sie stanie, jesli moje dziecko dostanie
wysokiej temperatury po szczepieniu?

Dziatania niepozgdane szczepionek nie sg typowe,
zazwyczaj sg tagodne i szybko ustepuja. Niektore dzieci
moga mie¢ podwyzszong temperature lub gorgczke
(powyzej 37,5°C). Jesli twarz Twojego dziecka jest
goraca w dotyku, a skéra zaczerwieniona lub rozpalona,
prawdopodobnie ma ono gorgczke. Sprawdz mu
temperature termometrem.

Goraczki sg dos¢ czeste u dzieci.
Czesto wystepuja razem z
infekcjami. Czasami dziecko

w wyniku gorgczki moze dostac
drgawek. Moze to spowodowac
kazda goraczka, zardwno

w zwigzku z infekcjg, jak i
szczepieniem. Dlatego nalezy
wiedzie¢, co zrobi¢, gdy Twoje
dziecko ma goraczke. Pamietaj,
goraczki sg czesciej powodowane
przez choroby niz przez szczepienia.
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Jak leczyé¢ goraczke
1. Zapewnij swojemu dziecku ochtodzenie, upewniajgc
sie, ze:

nie ma zbyt wielu warstw odziezy czy kocow;
pokdj, w ktérym przebywa, nie jest przegrzany
(nie powinien tez by¢ za zimny, tylko przyjemnie
chtodny).

2. Podawaj dziecku duzo zimnych ptynéw.

3. Podaj dziecku paracetamol w ptynie (popros o lek bez
cukru). Uwaznie przeczytaj zalecenia na butelce i podaj
dziecku dawke wiasciwg do jego wieku. Konieczne
moze by¢ podanie drugiej dawki cztery do szesciu
godzin pdznie;.

Natychmiast porozmawiaj z lekarzem, jesli Twoje
dziecko:

ma bardzo wysoka temperature (39°C lub wyzszg);
ma drgawki.

Jesli Twoje dziecko ma drgawki, potdz je na boku
W bezpiecznym migjscu, poniewaz jego ciato moze
wykonywac gwattowne ruchy.
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Zwyczajny harmonogram
szczepien dzieciecych

Szczepienia dla dzieci
do 1. roku zycia

8

tygodni
6w

Immunisation
for babies
w108 year o

Rotawirus

MenB

Szczepienia dla dzieci
w wieku 18 miesigcy

e esic s

18
miesigcy
6w
MMRV

Immunisation

for children aged

Protecting
your child
against flu

. lat

Vaccination for
your toddler or
pre-school child

Szczepienie dla
dzieci przeciwko
grypie (roczne)

1 Jesli Twoje dziecko nie otrzymato ktéregos z tych szczepien, porozmawiaj
ze swoim lekarzem, pielegniarka w przychodni lub pielegniarka Srodowiskowa.

Aby otrzymac wiecej informagji na temat tych szczepien, wejdz na strone

Ochrona dla Twojego
dziecka przeciwko grypie.
Szczepionka dla Twojego
dziecka w wieku ztobkowym
lub przedszkolnym

pha.site/vaccinations

18 Szczepienia ochronne dla dzieci w okresie przedszkolnym

Program szczepieni nieznacznie sie rézni dla niemowlat urodzonych

przed 31 grudnia 2024 r. Zeskanuj kod QR lub odwiedz adres nidirect.
gov.uk/childhood-immunisation, aby otrzymac wigcej informaciji.
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12
tygodni
6wl

eumokoki

Szczepienia ochronne
dla dzieci niediugo po
pierwszych urodzinach

Rotawirus

MenB

@
Immunisation

for babies just after
their first birthday

rok
(niedtugo po
pierwszych
urodzinach)

MMRV
MenB

Pneumokoki

Szczepienia ochronne dla dzieci w
okresie przedszkolnym, w wieku
trzech lat i czterech miesigcy

3

lata i
4 miesigce

s raminad

Immunisation
for pre-school
children

three years and
four months old

4 w 1 chroni przeciw bfonicy,
tezcowi, krztuscowi (kokluszowi)
i polio

6 w 1 chroni przeciw bfonicy, tezcowi,

krztuscowi (kokluszowi), polio, Hib i
wirusowemu zapaleniu watroby typu B
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nidirect.gov.uk/childhood-immunisation
nidirect.gov.uk/childhood-immunisation
pha.site/vaccinations

Jesli chcesz otrzymad wiecej informaciji na temat szczepien, wejdz na strone
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