
以下是你的當地照顧者事務工作員：

Margaret McDonald
Glen Villa, Knockbracken Healthcare Park, 
Saintfield Road, Belfast, BT8 8BH 
電話 028 95046702
margaret.mcdonald@belfasttrust.hscni.net

Anne Cummings
Route Complex, 8E Coleraine Road,
Ballymoney, BT53 6BP
電話: 028 2766 1392
Anne.Cummings@northerntrust.hscni.net

Joan Scott
Ballynahinch Community Services, 
45-47 Main Street, Ballynahinch, BT24 8DN 
電話: 028 97565456
Joan.Scott@setrust.hscni.net

Patricia McCrink
Promoting Wellbeing Team, 
John Mitchel Place, Newry, BT34 2BU
電話: 028 30834252
Patricia.McCrink@southerntrust.hscni.net

Cathy Magowan
2 Coleshill Road,
Enniskillen, BT74 5PU
電話:  028 6634 4000
Cathy.Magowan@westerntrust.hscni.net

Belfast Health
and Social Care Trust

你是否正在
照顧某人？
（家人/鄰居/朋友）

你是否黑人或少數  
族裔人士？

若是的話，我們想  
接到你的信息

照顧者信息例表
我想將我的姓名列入信託會的照顧者信息
列表。
（請用英文大寫字母書寫）

頭銜： ......................................................................

姓名： ......................................................................

地址： ......................................................................

郵遞區號： .............................................................

電郵： ......................................................................

電話： ......................................................................

出生日期： .............................................................

族裔： ......................................................................
（例如華人、波蘭人、立陶宛人）

如果你需要傳譯服務，請註明你喜用的語
言： ..........................................................................

我們之所以想知道你的族裔的細節使能有

料保護法處理。
 

簽署： ......................................................................
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這項計劃是由公共衛生署聯合五個保健及社會關顧信託
會、巴納德斯(Barnardos)、關顧事務及照顧者信託會合作
下推行的計劃。
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照顧者信息列表

我們怎樣使用你的信息

•	 我們幫助你與當地信託會和照顧者支
援服務聯繫。

•	 我們寄給你信息有關支援照顧者和與
你的特別照顧角色相關的多項問題。

•	 有關你的信息會得到保密，如果沒有
你的同意我們不會把這些信息與其他
組織分享。

•	 我們把你的聯絡細節加入我們的照顧
者信息列表。如果你的聯絡細節改
變，請通知我們。

•	 到某時候如果你不再想這份照顧者信
息列表上列有你的姓名，請跟你的當
地照顧事務工作員聯絡，他們將會在
其列表刪除你的姓名。

•	 如果你同意讓我們使用你的信息，請
把背頁的回條填妥後寄給你的當地照
顧事務工作員。

我們能怎樣支援你 

每個信託會機構皆聘有一名工作員專責為
照顧者的聯絡人。該名工作員能夠給你說
明在當地設有的照顧者支援，包括：

•	 訊息

•	 暫免照顧的歇息

•	 照顧者培訓

•	 照顧者評估

以及

•	 助你與你信託會服務和其他組織聯繫

如果你需要傳譯服務，我們能夠給你安排
這項的免費服務

如果你經常為以下的人給以幫助和支援：

•	 殘疾或患病成年人或孩子，或

•	 可能因年老而衰弱的某人

你便是一名照顧者。
照顧者可能在於任何年齡，包括兒童、年
輕人以及照料殘疾或有特別需求孩子的父
母。

照顧者可能透過許多實際方式供給幫助，
例如幫助某人穿衣、沐浴、服用藥品和乘
用交通工具。有的照顧者幫助看護，確保
獲其照顧的人安全。

為什麼我們想得到你的信息？

•	 幫助確定你身為照顧者而有的需求

•	 支持你承擔照顧者的角色

•	 助你與支援服務和其他組織聯繫


