
 

 

对您的宝宝进行的听力筛查——父母须知 

将在您的宝宝出生最初几周之内对其进行一系列常规健康检查。这将包括听力筛查。听力筛查使用快速、简

单的检测，对所有新生儿的听力进行检查。 

为何筛查我的宝宝的听力？ 

少数宝宝出生时就有听力损失。筛查可以在早期发现大多数存在这种情况的宝宝。早期识别对儿童的发育非

常重要。它也意味着可以在早期阶段向父母提供支持和信息。 

我的家庭中没有人有听力损失。我的宝宝还需要进行筛查检测吗？ 

需要。重要的是对所有宝宝进行筛查。每 1,000 个宝宝中会有一到两个出生时就有单耳或双耳的听力损失。 

将在何时进行筛查检测？ 

将于您回家之前或宝宝出生最初几周之内在母婴室进行筛查检测。检测只需几分钟。 

筛查检测会使我的宝宝感到疼痛吗？ 

不会。它不会造成伤害，并且通常在宝宝睡着时进行。 

筛查检查包括什么内容？ 

由经过培训的听力筛查员在床边或安静的场所中进行筛查检测。筛查员会把一个小型软头耳机放入您的宝宝

耳朵的外部，耳机会沿着耳朵发出咔哒声。当耳朵的内部收到声音时，通常会发出回声，筛查员使用电脑可

以看到您的宝宝的耳朵如何响应声音。 

这被称为耳声发射（OAE）检测。 

我将于何时得到结果？ 

将在筛查检测完成时尽快给您结果。 

结果意味着什么？ 

如果筛查检测显示您的宝宝的双耳出现强烈响应，这意味着您的宝宝不可能有听力损失。在您的宝宝的个人

儿童健康记录（PCHR）——红色手册中，会有一个部分说明您的宝宝应对其反应的声音及宝宝在长大时应发

出的声音类型。如果您对自己宝宝的听力有任何担忧，可以与您的健康访视员或家庭医生进行讨论。 

如果筛查并未显示单耳或双耳出现强烈反应，并不一定意味着您的宝宝有听力损失。会进行后续筛查。进行

第二次检测的一些常见原因包括： 

• 宝宝在检测时不安稳； 

• 在检测时有背景噪音； 

• 耳朵中有液体或临时堵塞。 
 

后续筛查包括什么内容？ 

将在您离开医院或进行门诊预约之前进行后续筛查。 

通常会再次进行 OAE 检测，但如果您提前离开医院或再次进行的 OAE 检测没有发现明显的反应，您的宝宝将

进行自动听性脑干反应（AABR）检测。这包括把三个小型传感器放在您的宝宝的头部上。然后把耳机放在宝

宝的耳朵上，播放一系列咔哒声。一台电脑可以测量您的宝宝对声音的反应情况。 

这项检测比 OAE 检测需要更多时间，您可以在筛查进行时与宝宝留在一起。这项检测会在宝宝睡着时进行。 

我的宝宝看起来对声音有反应。有必要进行后续筛查吗？ 
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大多数经过后续筛查的宝宝不会被查出听力损失，但对您的宝宝进行后续筛查仍很重要。这是因为有听力损

失的宝宝仍将对一些声音起反应。如果您的宝宝有听力损失，重要的是尽快查明。 

如果后续筛查显示强烈反应该怎么办？ 

这意味着您的宝宝不可能有听力损失。然而，您继续关注宝宝的听力仍很重要。如果您对未来有任何担忧，

可以联系您的健康访视员或家庭医生，因为以后也许会发生问题。 

如果后续筛查没有显示双耳的强烈反应该怎么办？ 

如果您的宝宝的单耳或双耳没有强烈反应，将把您转诊至当地的听力学部门。该部门将进行特殊的检测，以

测量您的宝宝的听力。这经常发生，并不一定意味着您的宝宝有听力损失。听力学家的进一步检测将为您提

供与您的宝宝的听力相关的更多信息。 

我的宝宝有听力损失的可能性多大？ 

大多数宝宝将在后续筛查及听力学家进行的进一步检测时出现明显的反应。然而，您的宝宝仍有听力损失的

可能性。在早期发现您的宝宝有听力损失意味着您及您的宝宝将从一开始就能获得建议和支持。 

我们如何处理您的宝宝的筛查信息 

与您的宝宝的新生儿听力筛查结果相关的信息会被录入宝宝的个人儿童健康记录（PCHR）——红色手册及儿

童健康（电脑）系统（CHS）。我们会与您居住地的健康访视员、家庭医生及提供新生儿听力筛查和听力学

服务的工作人员共享筛查结果。 
 

如果您希望了解收集的信息内容、存储和使用方式及共享信息的人员，请参阅 PCHR 的第 i 页和第 ii 页。 
 

您当地的新生儿筛查办公室的详细联系电话： 
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558 
Northern HSC Trust: 028 2563 5674  
South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748 
Southern HSC Trust: 028 3861 3834 
Western HSC Trust: 028 7134 5171 ext. 216115 
 

如需了解新生儿听力筛查计划的更多信息，可以联系： 
The National Deaf Children’s Society (NDCS) 
 

NDCS 信息免费热线：0808 800 8880（语音和文字） 

传真：020 7251 502 

邮件：helpline@ndcs.org.uk 

网站 www.ndcs.org.uk 
 

可以通过下方链接查看/下载本宣传资料的其他翻译版本： 
http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening 
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