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Fraze sira mak atu evita
• Ita-boot foin husu ida-ne'e mai hau.
• Ita-boot la ba ona serbisu.
• Ita-nia inan mate kleur tebes ona.
• Karik ita labele hanoin buat ruma 

atu halo.
• Ita-boot haluha fali ona.
• Hau hateten ona ba ita-boot.
• Hein uitoan.
• Labele halo ona ida-ne'e.



Área sira seluk ne'ebé bele
afeta komunikasaun

Lee no hakerek

Kapasidade atu lee nian ne'e bele hetan impedimentu bainhira ema ida hetan deménsia. 
Lee bele sai difisil tanba ema ne'e bele laiha ona kapasidade atu lembra saida mak sira 
lee ona, komprende liafuan sira ka konsentra ba tempu kleur nato'on. Iha momentu balun 
bainhira ema ne'e karik komprende deit fraze eskrita ne'ebé badak no simples ka liafuan 
ida-ida. 

Kapasidade hakerek nian ne'e mós bele sai afetadu tanba sira labele ona atu kaer no uza 
lapizeira, no transfere sira-nia ideias ba iha liafuan eskrita.

Se karik observa katak ema ne'ebé ho deménsia ne'e hetan difikuldade atu lee no/ka 
hakerek, no haree ba hanesan hirus ka frustradu ho ida-ne'e, reafirma sira ho liafuan-
mamar no labele husu sira atu lee no hakerek ba ita-boot.

Uza livru sira ho dezeñu no fotografia no mós livru sira ho impresaun boot. 

Bainhira Inglés lá'os sira-nia lian-inan

Iha tempu balun bainhira ema ne'ebé moris ho deménsia la ko'alia Inglés nu'udár sira-
nia lian-inan. Se bainhira ko'alia iha lian seluk, ka troka malu entre Inglés no lian seluk, 
dalaruma di'akliu arranja durubasa ida atu ba vizita. Durubasa ne'e bele fó inspirasaun 
kona-ba ema ne'e nia kapasidade linguistika, no fó frazes útil hodi ajuda komunikasaun 
efetivu. 

Bainhira iha impedimentu signifikativu ba 
raronak

Se bainhira lakon signifikativu ba raronak mak afeta ema ne'e nia kapasidade atu 
komunika ho ema seluk, entaun ita-boot tenke konsidera atu halo enkamiñamentu ba 
ekipa defisiénsia sensoriál 
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Útil
kontaktus

Sosiedade Alzheimer
Apartadu 4
Balmoral Business Park
Boucher Crescent
Belfast
BT12 6HU
Tel: 028 9038 7770
www.alzheimers.org.uk

Age NI
3 Lower Crescent
Belfast BT7 1NR
0808 808 7575
www.ageuk.org.uk/northern-ireland

Kuidadór sira Irlanda du 
Norte
58 Howard Street
Belfast
BT1 6PJ
028 9043 9843

Sentru Dezenvolvimentu 
Servisus Deménsia Irlanda 
du Norte
The Mount Business & Conference 
Centre
2 Woodstock Link
Belfast
BT6 8DD
Irlanda du Norte
028 9073 0160 or 01786467740
028 9073 0160 or 01786467740 028 
9073 0160 or 01786467740

Servisu Interpretasaun 
Kuidadu Saúde no Sosiál 
Irlanda du Norte 
Primeiru Andár - Graham House
Knockbracken Healthcare Park
Saintfield Road
Belfast BT8 8BH
028 9056 3794
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Rekoñesimentus
Ho agradesimentu ba:

Irlanda du Norte nia forum rejionál deménsia ba terapia ko'alia no lingua nian 

Belfast Health and Social Care Trust servisu internamentu/kobertura deménsia nian

Informasaun balun adapta hosi 
Dementia Care Matters, 
St George’s House, 
34-36 St George’s Road, 
Brighton, BN2 1ED.  
Tel: 01273 242335. 
Web: www.dementiacarematters.com 
Email: info@dementiacarematters.com
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