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“Your baby’s hearing screen (Well Baby)”

A GYERMEKE HALLASSZURESE — INFORMACIO A SZULOK SZAMARA LANGUAGE: HUNGARIAN

A gyermeke élete els6 néhany hetében szamos egészségligyi rutinvizsgalaton fog keresztiilmenni. Ebbe beletartozik
a hallassz(rés is. A halldsszlirés egy egyszer( teszttel vizsgalja meg az Ujsziilottek hallasat.

Miért kell megvizsgalni a gyermekem hallasat?
Néhany gyermek hallaskarosodassal sziiletik. A legtobb ilyen Gjszilottet a hallasvizsgalattal koran felismerhetjik. A

korai felismerés fontos a gyermek fejlédése szempontjabadl. Ezaltal a sziil6knek idejében tudnak segitséget és
informacidt nydjtani.

A csaladomban senkinek sincs hallaskarosodasa. A gyermekemnek igy is részt kell vennie a hallasvizsgalaton?
Igen. Fontos, hogy az Osszes Ujszlilott részt vegyen a vizsgdlaton. Minden 1000-bdl egy-két ujsziilott

hallaskarosodassal sziiletik egy vagy mindkét fiilére. A legtébbjik olyan csalddba sziiletik, ahol nincs tapasztalt
hallaskarosodas vagy ez eddig nem fordult el a csalad torténetében.

Mikor késziil a hallasvizsgalat?
A szilészeten zajlik a halldsvizsgdlat, miel6tt hazaengedik vagy az Ujszilott életének elsé néhany hetében. A vizsgdlat

csak néhany percet vesz igénybe.

A hallasvizsgdlat fajdalmas lesz a gyermekemnek?
Nem. Nem okoz fajdalmat és daltaldban akkor végzik el a vizsgalatot, amikor az Ujszilott alszik.

Mibdl all a hallasvizsgalat?

Egy képzett, hallasvizsgald szakember végzi el a vizsgdlatot az agynal vagy egy csendes helyen. Egy kis, puha, csucsos
érzékel6t helyeznek az Gjszilott filének kiilsé részébe, mely kattogd hangokat kiild a fiilbe. Amikor a fiil belsé
részébe ér a hang, az altaldban visszhangot kelt. Szamitégép hasznalataval a vizsgdld szakember meg tudja allapitani,
hogyan reagal a gyermeke fiile a hangra.

A vizsgalat neve Otoacoustic Emission (OAE) teszt.

Mikor kapom meg az eredményeket?
Az eredményeket megkapja rogton a vizsgalat utan.

Mit jelentenek az eredmények?
Ha a hallasvizsgalaton gyermeke mindkét fille hatdrozott reakciot adott, ez azt jelenti, hogy gyermeke valdszin(leg

nem hallaskarosult. A gyermeke egészségiigyi nyilvantartasaban (PCHR) — a piros kbnyvben, van egy rész, mely
tanacsot ad arra vonatkozdan, hogy gyermekének milyen tipusd hangokra kell reagalnia és milyen hangokat kell
képeznie, ha id6sebb lesz. Ha barmikor aggodalmai meriilnek fel a gyermeke hallasat illetéen, keresse fel védénéjét
vagy a haziorvosat.

Ha a vizsgalat nem mutat ki hatdrozott valaszt az egyik vagy mindkét fil esetében, az nem feltétleniil jelenti azt, hogy
a gyermeke hallaskarosult. Egy masodik vizsgalatot is elvégeznek. A mdsodik vizsgalat indokai lehetnek:

* Az Ujszllott nyugtalan volt a vizsgalat alatt;
¢ Hattérzaj volt hallhaté a vizsgdlat idejében;
* Folyadék vagy ideiglenes akadaly volt a filben.

Mibdl all a masodik vizsgalat?
A masodik vizsgalatot elvégzik, miel6tt elmegy a kérhazbdl vagy id6pontot fog kapni egy ambulans klinikara.

Az OAE tesztet dltaldaban megismétlik, de ha koran elmegy a kérhdzbdl vagy a mdsodik OAE tesztnek sincs
egyértelm(i eredménye, akkor a gyermeke Automated Auditory Brainstem Response (AABR) teszten fog részt venni.
Ezt azt jelenti, hogy harom kis érzékelGt tesznek a gyermeke fejére. Fejhallgatét tesznek a gyermek fiilére és egy sor
kattogd hangot jatszanak le. Egy szamitdgép méri, hogyan reagal a gyermek fiile a hangokra.



Ez a teszt tovdbb tarthat, mint az OAE teszt és a gyermekével maradhat, amig a vizsgalat tart. Ezt a tesztet akkor
végzik el, amikor az Ujszul6tt alszik.

A gyermekem ugy tiinik, hogy reagal a hangra. Sziikséges a masodik hallasvizsgalat?
A legtobb Gjszilottnél nem taldlnak hallaskarosodast a masodik vizsgalat utan, de fontos, hogy a gyermeke részt

vegyen a masodik vizsgalaton. Ez azért van, mert a hallaskdrosult Ujsziilottek is reagalni fognak néhany hangra.
Fontos, hogy minél el6bb kideriljon, hogy a gyermeke hallaskarosult-e.

Mi toérténik akkor, ha a masodik vizsgalat hatarozott eredményeket mutat?
Ez azt jelenti, hogy valdszin(tlen, hogy a gyermeke hallaskarosult. Azonban igy is fontos, hogy figyelje az Ujszilott

hallasat. Keresse fel védéné6jét vagy a haziorvosat, ha a jov6ben aggodalmai merilnének fel, mert lehet, hogy a
kés6bbiekben meril fel valamilyen probléma.

Mi toérténik akkor, ha a masodik vizsgalat nem mutat hatarozott eredményeket mindkét fiilré1?
Ha nincs hatarozott eredmény a gyermeke mindkét fllérél, beutaldst fog kapni a helyi audiolégiai osztalyra. Specialis

teszteket fognak végrehajtani, hogy méréseket végezzenek az Ujszilott hallasardl. Ez gyakran el6fordul, és nem
jelenti azt, hogy a gyermeke hallaskarosult. Az audiolégusok altal végzett tovabbi vizsgalatok tobb informacioval
fognak szolgalni a gyermeke halldsardl. Err6l b6évebb informacidt talal a tdjékoztatd flizetben, amelyet kapni fog.

Mi a valdszin(isége annak, hogy a gyermekem hallaskarosult?
A legtdbb Gjsziilottnek hatdrozott eredménye lesz a mdasodik vizsgdlaton és a tovabbi teszteken, amelyeket az

audioldgus végez el. Azonban van ra esély, hogy a gyermeke hallaskarosult. A hallaskdrosodas korai felismerése
fontos, mert igy On és gyermeke idejében segitséget és tanacsokat kaphat.

Mit tesziink a gyermeke vizsgalati eredményével

A gyermeke Ujszil6tti hallasvizsgdlati eredményét a gyermeke egészségiigyi nyilvantartasaba (PCHR) — piros
konyvbe, és a gyermek- egészségligyi (szamitdgépes) rendszerbe (CHS) jegyzik fel. Eredményeit a védénéjével,
haziorvosaval, az Ujszulotti halldsvizsgdlatot végz6 munkatdrsakkal és a lakdhelyén 1évé audioldgiai vizsgalatot végzé
szolgalatokkal osztjuk meg.

Kérjlk, keresse fel a PCHR kovetkez6 oldalait: i és ii, ha tobbet szeretne megtudni arrél, hogy milyen informacio kerdl
feljegyzésre, ezt hogyan taroljuk, és kivel osztjuk meg.

Az On helyi Gjsziil6tti hallasvizsgalati szolgéltatéjanak telefonszamai:
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558

Northern HSC Trust: 028 2563 5674

South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748

Southern HSC Trust: 028 3861 3834

Western HSC Trust: 028 7134 5171 mellék: 216115

Tovabbi kapcsolati informacio az Gjsziilotti hallasvizsgdlati programrdl:
The National Deaf Children’s Society (NDCS)

NDCS Ingyenes segélyvonal: 0808 800 8880 (hang és sms)
Fax: 020 7251 502

E-mail: helpline@ndcs.org.uk

Web: www.ndcs.org.uk

Meg tudja nézni vagy le tudja télteni ennek a tajékoztatonak mas forditasait is a kovetkezé weboldalon:
http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening

Ez a flizet egy korabbi NDCS kiadvanyu betegtajékoztato flizeten alapul.
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