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“Your baby’s hearing screen (Neonatal Unit Baby)”
LANGUAGE: HUNGARIAN

A GYERMEKE HALLASSZURESE

Az Gjszilotti hallasvizsgalat olyan ujsziiléttek szamadra, akik ujsziilott intenziv vagy specialis Ujsziilétt osztalyon
részesiilnek vagy részesiiltek ellatasban.

A gyermeke, élete els6 néhany hetében szamos egészségligyi rutinvizsgalaton fog keresztilmenni. Ebbe beletartozik
a hallasvizsgalat is.

A hallasvizsgalat két egyszer( teszttel vizsgalja meg az Gjszilottek halldsat.

Miért kell megvizsgalni a gyermekem hallasat?

Néhany gyermek hallaskdrosodassal sziiletik. A legtobb ilyen Gjsziilottet a halldsvizsgdlattal kordn azonosithatjuk. A
korai felismerés fontos a gyermek fejl6dése szempontjabdl. Ezdltal a szlil6knek idejében tudnak segitséget és
informacidt nydjtani.

Van ra esély, hogy a gyermekem hallaskarosult?

Van néhany ismert tényez6, amely kockazatnak teheti ki a gyermeket, és igy lehet, hogy hallaskarosult lesz. Ezek
lehetnek:

* Az Gjszilott intenziv ellatasban részesilt a korai csecsemékorban;

¢ Néhany egészségligyi korilmény;

* A gyermek kozeli csaladjabdl van olyan csalddtag, aki sziiletésétGl vagy korai gyermekkoratol hallaskarosult.

Mikor és hol végzik el a hallasvizsgalatot?
A vizsgalat altalaban lezajlik, miel6tt az Ujszlilott elhagyja a korhazat. Amennyiben ez nem térténik meg, kapni fog
egy rendelési idépontot.

A hallasvizsgdlat fajdalmas lesz a gyermekemnek?
Nem. Nem okoz fajdalmat és altaldban akkor végzik el a vizsgalatot, amikor az Ujsziil6tt alszik. Nincs sziikség

érzéstelenitGre vagy altatoéra.

Mibdl all a hallasvizsgalat?
Egy képzett, halldsvizsgald szakember végzi el a hallasvizsgalatokat. Két részbdl all a hallasvizsgalat.

1. Az Otoakusztikus kibocsatas (OAE) Teszt

A szakember egy kicsi, puha csucsos végl érzékel6t helyez az Gjszilott fllének kiilsé részére, amely kattogd
hangokat kiild a flilbe. Amikor a fiil belsé részébe ér a hang, az dltaldban visszhangot hoz létre. Szamitégép
haszndlataval a vizsgdld szakember meg tudja allapitani, hogyan reagal gyermeke fiile a hangra.

2. Az Automatizalt hallasagytorzs-valasz (Automated Auditory Brainstem Response) (AABR) Teszt
Kis érzékelSket tesznek a gyermeke fejére, vallara és tarkdjara. Puha fejhallgatot tesznek a gyermek fiilére és egy sor
kattogd hangot jatszanak le. Egy szdmitogép méri, hogyan reagal a gyermek fiile a hangokra.

Mindkét halldsvizsgdld teszt egyszerd, teljesen biztonsagos és fajdalommentes. A gyermekével maradhat a vizsgdlat
alatt. Amennyiben a gyermeke az Ujsziilott osztalyon van, és nem mindig tudja meglatogatni napkozben, akkor
lehetséges, hogy a vizsgalat az On jelenléte nélkiil zajlik le.

Mit jelentenek az eredmények?
- Ha a hallasvizsgalaton a gyermeke mindkét fiile hatarozott reakciot adott:
Ez azt jelenti, hogy valdszin(tlen, hogy gyermeke hallaskarosult. Azonban fontos, hogy ellenérizze a
gyermeke hallasat, ahogy fejlédik. Néhany esetben tovabbi ellenGrzéseket végeznek a gyermekén, még
akkor is, ha egyértelm( reakcidkat mutat a vizsgdlat.

A gyermeke egészségligyi nyilvantartasaban (PCHR) — a piros kdnyvben, van egy rész, amely tanacsot ad arra
vonatkozdan, hogy gyermekének milyen tipusu hangokra kell reagdlnia és milyen hangokat kell képeznie, ahogy



id&sebb lesz. Ha barmikor aggodalmai meriilnek fel a gyermeke hallasat illetéen, keresse fel védénéjét vagy a
haziorvosat.

- Ha avizsgalat nem mutat ki hatarozott reakcidt az egyik vagy mindkét fiilben:
Ez gyakran megtorténik, és nem feltétlenil jelenti azt, hogy a gyermeke hallaskarosult. Néhany gyakori
indok, amiért nem lehetett hatarozott a valasz:

* Az Gjsziilott nyugtalan volt a vizsgalat alatt;
e Hattérzaj volt hallhaté a vizsgdlat idején;
¢ Folyadék vagy ideiglenes akadaly volt a filben.

Ha nincs hatarozott eredmény a gyermeke mindkét fulérél, beutaldst fog kapni a helyi audioldgiai osztalyra, ahol
tovabbi teszteket fognak végrehajtani, hogy méréseket végezzenek az Ujszil6tt hallasardl. Errél bévebb informaciét
fog taldlni abban a téjékoztatéban, amit Onnek biztositanak..

Mi a valdszinlisége annak, hogy a gyermekem hallaskarosult?

A legtobb Gjszilottnek hatarozott eredménye lesz a vizsgalaton és a tovabbi teszteken, amelyeket az audiolégus
végez el. Minden 1000 ujszil6ttbdl korilbelil 3-nak, aki legalabb 2 teljes napot toltott az intenziv osztalyon,
hallaskarosoddasa van. A hallaskarosodas korai felismerése fontos, mert igy On és gyermeke idejében segitséget és
tanacsokat kaphat.

Mit tesziink a gyermeke vizsgalati eredményével

A gyermeke Ujsziilott hallasvizsgalati eredményét a gyermek egészségligyi nyilvantartasaba (PCHR) — a piros
konyvbe, és a gyermek-egészségiigyi (szamitdgépes) rendszerbe (CHS) jegyzik fel. Eredményeit a véddndjével,
haziorvosdval, az Ujszll6tti halldsvizsgdlatot végz6 munkatarsakkal és a lakéhelyén 1évé audioldgiai vizsgalatot végzd
szolgalatokkal osztjuk meg.

Kérjlk, keresse fel a PCHR kovetkez6 oldalait: i és ii, ha tobbet szeretne megtudni arrdél, hogy milyen informacid kerdl
feljegyzésre, ezt hogyan taroljuk, és kivel osztjuk meg.

Az On helyi Gjszilotti hallasvizsgdlati szolgaltatasanak telefonszamai:
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558

Northern HSC Trust: 028 2563 5674

South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748

Southern HSC Trust: 028 3861 3834

Western HSC Trust: 028 7134 5171 mellék: 216115

Tovabbi informacid az ujsziilotti hallasvizsgalati programrol:
The National Deaf Children’s Society (NDCS)

NDCS Ingyenes segélyvonal: 0808 800 8880 (hang és sms)
Fax: 020 7251 502

E-mail: helpline@ndcs.org.uk

Web: www.ndcs.org.uk

Meg tudja nézni vagy le tudja télteni ennek a flizetnek mas forditasait is a kovetkezé weboldalon:
http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening

Ez a flzet egy korabbi NDCS kiadvanyu betegtajékoztato flizeten alapul.
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