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_ ] “Your baby’s hearing screen (Well Baby)”
KUDIKIO KLAUSOS PATIKRINIMAS: INFORMACIJA TEVAMS LANGUAGE: LITHUANIAN

Per pirmasias jusy kadikio gyvenimo savaites bus atlikti jprasti jo sveikatos patikrinimai. Taip pat bus tikrinama ir jo
klausa. Klausos patikrinimas - tai greitas, paprastas, visiems naujagimiams atliekamas tyrimas.

Kodél reikia tikrinti mano kadikio klausg?
Nedidelis skaicius kadikiy gimsta su klausos sutrikimais. Todél klausos patikrinimas leidZia anksti tokius sutrikimus

aptikti. Ankstyva diagnozé yra labai svarbi kdikio raidai. Be to, tai leidZia kaip galima anksciau tokiy kadikiy tévams
pasidlyti reikiamg parama ir informacija.

Miisy Seimoje niekas bloga klausa nesiskundzia. Ar misy mazyliui vis tiek reikia tikrinti klausg?
Taip. Labai svarbu klausg patikrinti visiems kadikiams. 1-2 kadikiai i$ 1 000 gimsta su vienos arba abiejy ausy klausos

sutrikimais. Dauguma jy bina is Seimy, kuriose niekas néra turéjes klausos sutrikimuy.

Kada bus atliktas Sis tyrimas?
Sis tyrimas bus atliktas dar gimdymo skyriuje, prie$ jums i§vykstant namo, arba pirmosiomis jisy mazylio gyvenimo
savaitémis. Tyrimas uztruks tik kelias minutes.

Ar patikrinimo metu atliekami tyrimai yra skausmingi?
Ne. Jie néra skausmingi ir paprastai atliekami, kai kidikis miega.

Kas vyksta patikrinimo metu?
Tinkamai tam parengtas patikros specialistas $j patikrinimg atliks tiesiog jlusy palatoje arba kitoje ramioje vietoje.

Patikros specialistas j iSorine kadikio ausies dalj jki$ nedidele, mink3stg ausine, i$ kurios girdésis spragteléjimai. Vidinei
ausiai priémus garsa joje paprastai susidaro aidas. Kompiuterio ekrane patikros specialistas gali stebéti, kaip kidikio
ausis reaguoja j garsa.

Sis tyrimas vadinamas otoakustinés emisijos (OAE) tyrimu.

Kada suzinosiu patikrinimo rezultatus?
Rezultatus suzinosite i$ karto, kai tik patikrinimas bus baigtas.

K3 reiskia patikrinimo rezultatai?

Jeigu tyrimas parodys stiprig abiejy kadikio ausy reakcija, tai reiks, kad kadikis klausos sutrikimy greiciausiai neturi.
JUsy kadikio paciento korteléje (PCHR) - raudonojoje knygoje - yra pateikta informacija apie tai, j kokius garsus turéty
reaguoti kadikis ir kokius garsus jis turéty iSmokti leisti augdamas. Jeigu jisy mazylio klausa jums kelty susirtpinima,
bltinai apie tai pasikalbékite su sveikatos prieZitros darbuotoju arba Seimos gydytoju.

Jeigu tyrimas neparodys stiprios vienos arba abiejy ausy reakcijos, tai dar nereiskia, kad jisy mazylis turi klausos
sutrikimy. Bus atliktas tolesnis patikrinimas. Kelios jprastos priezastys, dél kuriy yra siilomas pakartotinis tyrimas:

¢ tyrimo metu kadikis buvo neramus;
¢ tyrimo metu buvo girdéti foninis triukSmas;
* ausyje buvo skyscio arba ji buvo trumpam uzsikimsusi.

Kas vyksta tolesnio patikrinimo metu?
Pakartotinis tyrimas bus atliktas pries jums iSvykstant i$ ligoninés arba jums reikés atvykti j ambulatorine klinika.

Paprastai pakartotinai atliekamas OAE tyrimas, taciau jeigu i$ ligoninés iSvyktuméte anksciau arba nebaty stiprios
reakcijos ir atlikus pakartotinj OAE tyrima, jasy mazyliui bus atliktas automatizuotas smegeny kamieno atsako (AABR)
tyrimas. Ant kadikio galvos uzdedami trys nedideli jutikliai. Kidikiui ant ausy uzdedamos ausinés, per kurias girdisi
eilé spragteléjimy. Kompiuteris matuoja, kaip kadikio ausis reaguoja j garsa.



Sis tyrimas trunka ilgiau uz AOE tyrima ir jo metu galite likti su savo mazyliu. Sis tyrimas yra atliekamas kadikiui
miegant.

Man atrodo, kad mano mazylis normaliai reaguoja j garsus. Ar tolesnis klausos patikrinimas batinas?
Paprastai po pakartotinio patikrinimo paaiskéja, kad kadikis neturi klausos sutrikimy, taciau vis tiek svarbu tg

patikrinima atlikti. Tai siiloma dél to, kad net ir klausos sutrikimy turintys kadikiai reaguoja j kai kuriuos garsus. Jeigu
jasy kadikis turi klausos sutrikimy, labai svarbu juos diagnozuoti kaip galima anksciau.

Kas bus, jeigu pakartotinis tyrimas rodys stipria reakcijg?

Tai reiskia, kad kadikis klausos sutrikimy greiciausiai neturi. Taciau labai svarbu ir toliau labai atidziai stebéti savo
mazylio klausg. Pasikalbékite su sveikatos priezitros darbuotoju arba Seimos gydytoju, jeigu kas nors pradéty jums
kelti susirpinima véliau, nes bina ir taip, kad sutrikimai pasireiskia batent véliau.

Kas bus, jeigu pakartotinis tyrimas nerodys stiprios abiejy ausy reakcijos?

Jeigu nebus stiprios vienos arba abiejy kadikio ausy reakcijos, jus siys j vietinj audiologijos tyrimy skyriy. Ten bus
atlikti specializuoti jasy mazylio klausos tyrimai. Taip nutinka gana daZnai ir visai nereiskia, kad jlsy mazylis turi
klausos sutrikimy. Tolesni klausos specialisto atlikti tyrimai suteiks daugiau informacijos apie jasy mazylio klausa.
Gausite informacinj lapelj, kuriame bus paaiskinta, kaip tai bus atliekama.

Kokia yra tikimybé, kad mano kadikis gali turéti klausos sutrikimy?
Daugumos kadikiy klausos patikrinimo ir visy kity tolesniy klausos specialisty atliekamy tyrimy rezultatai bina

normalds. Taciau yra tikimybé, kad jasy mazylis gali turéty klausos sutrikimy. Anksti diagnozavus kadikio klausos
sutrikimus tévams ir kQidikiui nuo pat pradziy bus pasitlytos tinkamos konsultacijos ir parama.

Kas bus daroma su mano kadikio tyrimy informacija?

Informacija apie jisy naujagimio klausos patikrinimo rezultatus bus jtraukta j jo paciento kortele (PCHR) - raudongjg
knyga - ir j vaiko sveikatos (kompiuterine) sistemg (CHS). Su klausos patikrinimo rezultatais taip pat galés susipazinti
sveikatos prieziiros darbuotojas, Seimos gydytojas ir specialistai, kurie jlsy rajone teikia klausos patikrinimo ir
audiologijos paslaugas.

Jeigu norétumeéte suZinoti daugiau apie tai, kokia informacija yra renkama, kaip ji saugoma ir kas su ja gali susipaZinti,
zr. PCHR p.iirii.

Vietinio naujagimiy tyrimy centro informacija pasiteiravimui:
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558

Northern HSC Trust: 028 2563 5674

South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748

Southern HSC Trust: 028 3861 3834

Western HSC Trust: 028 7134 5171 papildomas nr. 216115

Daugiau informacijos apie naujagimiy klausos patikrinimo programa teiraukités:
The National Deaf Children’s Society (NDCS)

NDCS nemokamas informacijos telefonas: 0808 800 8880 (balso ir teksto skambuciai)
Faks.: 020 7251 502

El. pastas: helpline@ndcs.org.uk

Internetas: www.ndcs.org.uk

Sio informacinio lapelio vertima j kitas kalbas galite rasti ir atsisiysti ¢ia:
http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening

Sis informacinis lapelis buvo parengtas pagal anks¢iau NDCS ileistg informacinj lapel;.
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