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“Your baby’s hearing screen (Well Baby)”
LANGUAGE: POLISH

BADANIA PRZESIEWOWE StUCHU NOWORODKOW — INFORMACIJE DLA RODZICOW

W ciggu kilku pierwszych tygodni zycia Paristwa dziecko zostanie poddane szeregowi rutynowych badan kontrolnych.
Jednym z nich jest badanie przesiewowe stuchu. To szybkie i proste badanie pozwala sprawdzi¢ stuch u kazdego
noworodka.

Dlaczego moje dziecko ma zostaé poddane badaniu stuchu?
Niewielki odsetek dzieci rodzi sie z wadg stuchu. Badanie przesiewowe umozliwia szybkie rozpoznanie wiekszosci

przypadkéw. Wczesne rozpoznanie jest istotne dla rozwoju dziecka. Ponadto rodzice od samego poczatku moga
liczy¢ na potrzebne wsparcie i informacje.

W mojej rodzinie nikt nie ma wady stuchu. Czy moje dziecko mimo to powinno przejs¢ badanie przesiewowe?
Tak. Badanie przesiewowe nalezy wykonaé u wszystkich dzieci. Jedno do dwdch dzieci na kazdy 1 000 rodzi sie z

jednostronng lub obustronng wadg stuchu. Wiekszo$¢ z nich rodzi sie w rodzinach, w ktérych wady stuchu nigdy
wczesniej nie wystepowaty.

Kiedy zostanie wykonane badanie?
Badanie przesiewowe stuchu wykonuje sie na oddziale potozniczym przed opuszczeniem szpitala lub w pierwszych

tygodniach zycia dziecka. Badanie trwa zaledwie kilka minut.

Czy badanie bedzie bolesne dla mojego dziecka?
Nie. Badanie nie jest bolesne, a zazwyczaj wykonuje sie je, gdy dziecko $pi.

Na czym polega badanie?
Specjalista w zakresie badan stuchu wykonuje badanie przy tézku lub w cichym pomieszczeniu. Do zewnetrznej czesci

ucha dziecka przymocowana zostaje niewielka i miekko zakoriczona stuchawka, z ktérej emitowane sg do ucha
trzaski. Gdy dzwiek dotrze do wewnetrznej czesci ucha, zazwyczaj tworzy sie echo. Obserwujac ekran komputera,
prowadzgcy badanie sprawdza, w jaki sposéb ucho dziecka reaguje na przestany dzwiek.

Jest to tzw. badanie emisji otoakustycznej — Otoacoustic Emission (OAE).

Kiedy poznam wyniki badania?
Wyniki sg przekazywane natychmiast po ukonczeniu badania.

Co oznaczajq wyniki?

Jezeli badanie przesiewowe wykaze silng reakcje obu uszu na przestany dzwiek, oznacza to, ze Panstwa dziecko
najprawdopodobniej nie ma wady stuchu. W czerwonej ksigzeczce zdrowia dziecka (PCHR) znajduje sie sekcja, z
ktorej dowiedzg sie Panstwo, na jakie dZzwieki dziecko powinno reagowac oraz jakie rodzaje dzwiekdw powinno
wydawac na poszczegdlnych etapach rozwoju. O wszelkich obawach w zwigzku ze stuchem dziecka nalezy
informowac pielegniarke srodowiskowg lub lekarza rodzinnego.

Nawet jezeli badanie przesiewowe nie wykaze silnych reakcji jednego lub obojga uszu, nie musi to oznaczag, ze
dziecko ma wade stuchu. W takiej sytuacji wykonane zostanie dodatkowe badanie. Najczestsze powody koniecznosci
powtdrzenia badania:

¢ Dziecko byto niespokojne podczas badania.
¢ Badanie zostato zaktdcone przez odgtosy w tle.
¢ W trakcie badania w uchu znajdowat sie ptyn lub byto ono chwilowo zatkane.

Na czym polega badanie dodatkowe?
Badanie dodatkowe wykonuje sie przed wypisaniem ze szpitala lub na umoéwionej wizycie w przychodni.



Zazwyczaj powtarza sie badanie OAE, jednak w przypadku szybszego wypisania ze szpitala lub braku wyraznej reakcji
ucha podczas powtdrzonego badania OAE dziecko jest poddawane badaniu zautomatyzowanej rejestracji
stuchowych potencjatéw wywotanych z pnia mézgu — Automated Auditory Brainstem Response (AABR). Na gtéwce
dziecka umieszcza sie trzy niewielkie czujniki. Na uszy dziecka zaktada sie stuchawki, w ktérych stycha¢ odtwarzane
dzwieki przypominajace trzaski. Komputer mierzy stopien reakcji uszu dziecka na emitowane dzwieki.

Badanie trwa dtuzej niz OAE, wiec mogg Panstwo by¢ w tym czasie z dzieckiem. Badanie przeprowadza sie, gdy
dziecko $pi.

Wydaje mi sie, ze moje dziecko reaguje na diwieki. Czy mimo to konieczne jest wykonanie badania dodatkowego?
Badanie dodatkowe nie stwierdza wady stuchu u wiekszosci badanych dzieci. Mimo to wazne jest, aby Panistwa

dziecko zostato poddane badaniu. Wynika to stad, ze nawet dzieci z wadg stuchu reagujg na niektére dzwieki. Jezeli
Panstwa dziecko ma wade stuchu, jak najwczesniejsze wykrycie problemu jest bardzo istotne.

Co sie stanie, jezeli badanie dodatkowe wykaze silne reakcje?
Oznacza to, ze dziecko najprawdopodobniej nie ma wady stuchu. Mimo to powinni Paristwo nadal zwraca¢ baczng

uwage na rozwdj stuchu dziecka. Poniewaz problemy ze stuchem mogg ujawnic sie w pdzniejszym czasie, w
przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy skontaktowac sie z pielegniarkg srodowiskowa lub lekarzem rodzinnym.

Co sie stanie, jezeli badanie dodatkowe nie wykaze silnych reakcji obojga uszu?
W przypadku braku silnych reakcji jednego badz obojga uszu zostang Panstwo skierowani do lokalnego gabinetu

audiologicznego. W gabinecie przeprowadzone zostang specjalne badania stuchu dziecka. Takie sytuacje zdarzajg sie
czesto i nie muszg wcale oznaczaé, ze Panstwa dziecko ma wade stuchu. Dodatkowe badania audiologiczne
pozwalajg na lepsza ocene stuchu dziecka. Otrzymajg Panstwo ulotke zawierajgcg informacje na temat badan.

Jakie jest prawdopodobienstwo, ze moje dziecko ma wade stuchu?
U wiekszosci dzieci badania dodatkowe i badania audiologiczne wykazujg silne reakcje na bodzce stuchowe. Istnieje

jednak prawdopodobienstwo, ze Paristwa dziecko moze mie¢ wade stuchu. Wczesne rozpoznanie wady stuchu
oznacza, ze dziecko i jego rodzice od samego poczatku mogg otrzymywac potrzebng pomoc i porady.

Dokad trafiajg informacje na temat badan przesiewowych stuchu dziecka?

Wyniki przesiewowego badania stuchu u noworodka s3g zapisywane w czerwonej ksigzeczce zdrowia dziecka (PCHR)
oraz w komputerowym systemie zdrowia dziecka (CHS). Wyniki przesiewowych badan stuchu zostang przekazane
pielegniarce srodowiskowej, lekarzowi rodzinnemu oraz podmiotom prowadzgcym przesiewowe badania stuchu u
noworodkdw oraz badania audiologiczne w poblizu Paiistwa miejsca zamieszkania.

Wiecej informacji na temat zbierania, przechowywania i udostepniania informacji o badaniach znajdg Panstwo na
stronach i —ii ksigzeczki PCHR.

Numery telefondw lokalnych gabinetéw prowadzacych badania przesiewowe u noworodkéw:
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558

Northern HSC Trust: 028 2563 5674

South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748

Southern HSC Trust: 028 3861 3834

Western HSC Trust: 028 7134 5171 zew. 216115

Wiecej informacji na temat programu przesiewowych badan stuchu u noworodkéw:
The National Deaf Children’s Society (NDCS)

Numer darmowej infolinii NDCS: 0808 800 8880 (gtosowo i tekstowo)
Fax: 020 7251 502

E-mail: helpline@ndcs.org.uk

WWW: www.ndcs.org.uk

Ttumaczenia niniejszej ulotki na inne jezyki mozna wyswietli¢ i pobrac¢ pod nastepujagcym adresem:

http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening

Niniejsza ulotka powstata na podstawie wczesniejszej ulotki informacyjnej dla pacjentdw wydanej przez
NDCS.
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