LEAFLET 2
“Your baby’s hearing screen (Neonatal Unit Baby)”
BADANIE PRZESIEWOWE StUCHU TWOJEGO DZIECKA LANGUAGE: POLISH

Badanie przesiewowe stuchu u noworodkéw, ktére przebywaja lub przebywaty na oddziale intensywnej opieki
neonatologicznej lub specjalistycznych oddziatach dzieciecych.

W ciagu kilku pierwszych tygodni zycia Paristwa dziecko zostanie poddane szeregowi rutynowych badan kontrolnych.
Jednym z nich jest badanie przesiewowe stuchu.

Badanie przesiewowe sktada sie z dwdch prostych badan stuchu.

Dlaczego moje dziecko ma zosta¢ poddane badaniu stuchu?

Niewielki odsetek dzieci rodzi sie z wadg stuchu. Badanie przesiewowe umozliwia szybkie rozpoznanie wiekszosci
przypadkéw. Wczesne rozpoznanie jest istotne dla rozwoju dziecka. Ponadto rodzice od samego poczatku mogg
liczy¢ na potrzebne wsparcie i informacje.

Czy istnieje ryzyko, ze moje dziecko ma wade stuchu?

Zidentyfikowano szereg czynnikéw, ktére mogg by¢ zwigzane z ryzykiem wystgpienia u dziecka wady stuchu. Nalezg
do nich m.in.:

¢ Koniecznosc¢ intensywnej opieki medycznej w pierwszym okresie zycia dziecka;

¢ Niektére choroby;

¢ Wystepowanie wady stuchu od urodzenia lub bardzo wczesnego dziecinstwa u cztonkdw najblizszej rodziny
dziecka.

Kiedy i gdzie zostanie wykonane badanie?
Badanie przesiewowe zazwyczaj wykonuje sie przed wypisaniem dziecka ze szpitala. Jezeli tak sie nie stanie, zostang
Paristwo umodwieni na wizyte.

Czy badanie bedzie bolesne dla mojego dziecka?
Nie, badanie nie jest bolesne. Zazwyczaj wykonuje sie je, gdy dziecko $pi. W trakcie badania nie stosuje sie zadnych
srodkow znieczulajgcych ani uspokajajgcych.

Na czym polegaja badania?
Badania przesiewowe wykonuje personel medyczny wyszkolony w zakresie przesiewowych badan stuchu. Badanie
skfada sie z dwdch czesci.

1. Badanie emisji otoakustycznej (OAE)

Do zewnetrznej czes$ci ucha dziecka przymocowana zostaje niewielka i miekko zakorczona stuchawka, z ktérej
emitowane sg do ucha trzaski. Gdy dZzwiek dotrze do wewnetrznej czesci ucha, zazwyczaj tworzy sie echo.
Prowadzacy badanie za pomocg komputera sprawdza, w jaki sposéb ucho dziecka reaguje na przestany dzwiek.

2. Zautomatyzowana rejestracja stuchowych potencjatéw wywotanych z pnia mézgu(AABR)

Na gtéwce, ramionach i karku dziecka umieszczane sg niewielkie czujniki. Na uszy dziecka zaktada sie miekkie
stuchawki, w ktérych stycha¢ odtwarzane dzwieki przypominajgce trzaski. Komputer mierzy stopien reakcji uszu
dziecka na emitowany dzwiek.

Oba badania sg proste, catkowicie bezpieczne i bezbolesne. Mogg Panstwo towarzyszy¢ dziecku podczas badania.
Jezeli dziecko przebywa na oddziale noworodkdw, a czas nie pozwala Pafistwu na odwiedzanie go o kazdej porze,
badanie moze zosta¢ wykonane pod Paristwa nieobecnosé.

Co oznaczajq wyniki?
- Jezeli badanie przesiewowe wykaze silng reakcje obojga uszu dziecka:
Oznacza to, ze dziecko najprawdopodobniej nie ma wady stuchu. Jednakze wazne jest kontrolowanie stuchu
dziecka na kolejnych etapach rozwoju. W niektdrych przypadkach moze zostaé ustalone kolejne badanie,
nawet jezeli w badaniu przesiewowym odnotowano wyrazne reakcje na dzwiek.

W czerwonej ksigzeczce zdrowia dziecka (PCHR) znajduje sie sekcja, z ktérej dowiedzg sie Panstwo, na jakie dZzwieki
dziecko powinno reagowac oraz jakie rodzaje dzwiekdw powinno wydawacé na poszczegdlnych etapach rozwoju. O



wszelkich obawach w zwigzku ze stuchem dziecka nalezy informowa¢ pielegniarke srodowiskowa lub lekarza
rodzinnego.

- Jezeli badanie nie wykaze silnych reakcji jednego badz obojga uszu:
Takie sytuacje zdarzajg sie czesto i nie muszg wcale oznaczaé, ze Panistwa dziecko ma wade stuchu.
Najczestsze powody braku uzyskania jasnych reakcji:

¢ Dziecko byto niespokojne podczas badania.
¢ Badanie zostato zaktécone przez odgtosy w tle.
e W trakcie badania w uchu znajdowat sie ptyn lub byto ono chwilowo zatkane.

Jezeli osoba prowadzgca badanie nie stwierdzi wyraznych reakcji obojga uszu, otrzymajg Panstwo skierowanie do
poradni audiologicznej, w ktérej wykonane zostang dodatkowe badania stuchu dziecka. Otrzymajg Paristwo ulotke
zawierajgcg informacje na temat badan.

Jakie jest prawdopodobienstwo, ze moje dziecko ma wade stuchu?

U wiekszosci dzieci badania przesiewowe i ewentualne dalsze badania audiologiczne wykazujg wyrazne reakcje na
bodzce stuchowe. Okoto 3 na kazde 1 000 dzieci, ktére spedzity co najmniej 2 cate dni na intensywnej terapii ma
wade stuchu. Wczesne rozpoznanie wady stuchu oznacza, ze dziecko i jego rodzice od samego poczatku mogg
otrzymywac potrzebng pomoc i porady.

Dokad trafiajg informacje na temat badan przesiewowych stuchu dziecka?

Wyniki przesiewowego badania stuchu u noworodka sg zapisywane w czerwonej ksigzeczce zdrowia dziecka (PCHR)
oraz w komputerowym systemie zdrowia dziecka (CHS). Wyniki przesiewowych badan stuchu zostang przekazane
pielegniarce sSrodowiskowej, lekarzowi rodzinnemu oraz podmiotom prowadzgcym przesiewowe badania stuchu u
noworodkéw oraz badania audiologiczne w poblizu Panstwa miejsca zamieszkania.

Wiecej informacji na temat zbierania, przechowywania i udostepniania informacji o badaniach znajdg Pafistwo na
stronach i —ii ksigzeczki PCHR.

Numery telefondéw lokalnych gabinetéw prowadzacych badania przesiewowe u noworodkéw:
Belfast HSC Trust: 028 9063 3558

Northern HSC Trust: 028 2563 5674

South Eastern HSC Trust: 028 9056 4748

Southern HSC Trust: 028 3861 3834

Western HSC Trust: 028 7134 5171 zew. 216115

Wiecej informacji na temat programu przesiewowych badan stuchu u noworodkéw:
The National Deaf Children’s Society (NDCS)

Numer darmowej infolinii NDCS: 0808 800 8880 (gtosowo i tekstowo)
Fax: 020 7251 502

E-mail: helpline@ndcs.org.uk

WWW: www.ndcs.org.uk

Ttumaczenia niniejszej ulotki na inne jezyki mozna wyswietli¢ i pobra¢ pod nastepujagcym adresem:
http://www.publichealth.hscni.net/publications/newborn-hearing-screening

Niniejsza ulotka powstata na podstawie wczesniejszej ulotki informacyjnej dla pacjentdw wydanej przez
NDCS.
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