Lithuanian translation of Syphilis: protecting your baby

Sifilis: kaip apsaugoti savo kudikj

Kas yra sifilis?

Sifilis - tai lytiniu keliu platinama liga. Paprastai ji perduodama i$ Zmogaus Zmogui lytiniy santykiy metu.
Sifilis lengvai iSgydomas antibiotikais. Net jeigu anksciau jau ir persirgote sifiliu ir jj iSsigydéte, juo galite
uzsikrésti vel.

Kuo anksciau sifilis pradedamas gydyti, tuo mazesné ilgalaikés zalos tikimybé. Sifilis blna jvairiy stadijy,
taciau daugelj mety negydoma Si liga gali rimtai pakenkti jdsy organizmui, pavyzdziui, SirdZiai ir smegenims
(trecios stadijos sifilis). Gydant trecig stadijg pasiekusj sifilj padarytos Zalos atstatyti nebegalima, galima tik jg
pristabdyti.

Ka daryti, jeigu sergu sifiliu ir esu néscia?

Jeigu sergate sifiliu ir esate néscia, galite Sig liga perduoti savo negimusiam kidikiui arba néstumo, arba
gimdymo metu.

Tai labiau tikétina ankstyvosiose ligos stadijose, be to, dél to padidéja persileidimo, negyvo vaisiaus gimimo
arba prieslaikinio gimdymo tikimybé. Dél to taip pat padidéja rizika, kad kadikis gims sirgdamas sunkiomis,
chroniskomis ligomis (jgimtas sifilis).

Visoms Siaurés Airijoje gyvenanéioms besilaukian¢ioms moterims sidloma issitirti dél sifilio. Tai jprastos
nésciosios sveikatos priezilros, atliekamos 10-14 néStumo savaitémis, dalis, taCiau tokj tyrimg galima atlikti
bet kuriuo néstumo metu.

K3 daryti, jeigu man esant nésciai gaunamas teigiamas sifilio tyrimo rezultatas?

Jeigu jums esant nésciai gaunamas teigiamas sifilio tyrimo rezultatas, jus turi apziaréti ligoninéje dirbantis
gydytojas, kurio specializacija - lytiniu keliu plintancios ir urogenitalinés ligos.

Net jeigu jau esate sirgusi sifiliu ir nuo jo iSsigydéte, blsite siunciama j urogenitaliniy ligy klinika, kadangi
iSlieka tikimybé Sia liga uzkrésti savo kidikj. Urogenitaliniy ligy specialistas patars, koks gydymas jums turéty
b{ti taikomas. Bltina uzbaigti visg gydymo kursg, kitaip Si liga gali likti iki galo neiSgydyta.

Ar saugu bunant nésciai gydytis nuo sifilio?

Nésciosios gydymas antibiotikais (paprastai penicilinu) yra saugus ir vaisiui nekenkia. Jeigu esate alergiska
penicilinui, gydytojas su jumis aptars alternatyvius gydymo metodus.

Neretai, jeigu sifilis yra prasidéjes neseniai, gydymas gali sukelti trumpalaike reakcijg, pasireiskiancig
karsciavimu, saltkréciu, galvos, raumeny ar sgnariy skausmais, gimdos spazmais. Paprastai tai trunka neilgai
ir savaime praeina per 24-36 valandas. Jeigu jums baty tokia rizika, galite bati paguldyta j ligonine stebéjimui
pirmasias 24-48 gydymo valandas.



Neuzmirskite, kad kadikiui biity didesnis pavojus, jeigu néstumo metu toks gydymas jums nebdity skirtas.

Kas bus, jeigu mano kudikis gims sirgdamas jgimtu sifiliu?

Mazdaug vienas i$ septyniy kadikiy, kuriy motinos serga sifiliu, gimsta sirgdami Sia liga (jgimtu sifiliu). Jgimto
sifilio poveikis kidikio organizmui gali bati jvairus - karSc¢iavimas, bérimas, aklumas, kauly problemos,
sulétéjes augimas pirmaisiais dviem gyvenimo metais.

Sulauks dviejy mety sulaukes jisy vaikas gali turéti problemy dél kauly ir danty vystymosi. Kartais jgimto
sifilio simptomy nematyti kidikiui vos gimus, taciau jie iSrySkéja jam augant.

|gimto sifilio galima iSvengti, motinai paskyrus gydymg antibiotikais dar iki kiidikio gimimo. Be to, tik
gimusj kadikj taip pat gali tekti gydyti.

Kaip suzinoti, ar gydymas buvo sékmingas?

Baigus gydymo kursg bus atliktas jusy kraujo tyrimas, norint patikrinti, ar infekcijos nebéra. Urogenitaliniy
ligy specialistas jums pasakys, kada reikés atlikti tokj kraujo tyrima. Sj tyrima atlikti labai svarbu, nes tai
vienintelis biidas jsitikinti, kad gydymas buvo veiksmingas ir liga buvo isgydyta. Kraujo tyrimas jums bus
atliktas ir po gimdymo.

Kas su mano kudikiu bus daroma po gimimo?

Vos gimusj jasy kadikj apZitrés pediatras (vaiky gydytojas), ieSkodamas jgimto sifilio simptomy, kuris taip pat
atliks kraujo tyrima.

Pediatras jums pasakys, ar gimusj jasy kadikj reikés gydyti antibiotikais. Kartais kidikiui uztenka vienos
antibiotiky dozés.

Kadangi kadikiui vos gimus jgimto sifilio simptomai gali bati pastebimi ne i$ karto, bet isryskéti per kelis
ateinancius kadikio gyvenimo ménesius, su jumis bus susitarta dél apsilankymo ambulatorinéje klinikoje, kad
jasy kadikj apziaréty gydytojas.

Labai svarbu atvykti j ambulatorine klinika, kad jlsy kidikj apzitiréty pediatras ir patikrinty, ar jis neserga
sifiliu.

Ar saugu zindyti kadikj, jeigu sifilio tyrimas buvo teigiamas?

Taip, kadikj galite Zindyti, nes per motinos pieng sifilio infekcija kiidikiui neperduodama.

K3 dar man reikéty zZinoti?

Net jeigu sifiliu jau sirgote ir jj iSsigydéte, vis tiek galite juo uZsikrésti vél, jeigu jlsy partneris dél jo nesityrée ir
jo nesigydé. Labai svarbu, kad jlsy partnerj apZidréty urogenitaliniy ligy specialistas, atlikty atitinkamus
tyrimus ir, jeigu reikeés, paskirty gydyma. Jeigu manote, kad galite ir vél apsikreésti Sia liga, pasikalbékite apie
tai su savo akuSere arba gydytoju, kuris pasirtipins, kad vél blitumeéte istirta bet kuriuo néstumo metu.
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